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o Suor Fileen Linehan IBVM (dall'Irlanda e vive in Irlanda)




INTRODUZIONE

Buongiorno! Siamo Christa Parra, messicana-americana della Regione degh Statt Unit,
IBVM, e Mariana Ojeda, argentina della Provincia Amerindia - America Latina, CJ.

Ci1 siamo 1ncontrate a Manresa, nell'ottobre 2022, in occasione della Congregazione Generale
IBVM. Dal primo momento 1n cul c1 siamo incontrate, ci siamo sentite sorelle della stessa
famiglia. Fortunatamente, entrambi parlavamo spagnolo e siamo state in grado di condividere
le nostre storie ed esperienze durante questo momento storico per la nostra Famigha Mary
Ward. Abbiamo assistito alla presenza amorevole e al movimento dello Spirito Santo durante
1l CG22, specialmente durante 1l voto unanime per Diventare Uno. Sentiamo che lo Spirito

continua a muoversl e a danzare con noi in tutto 1l mondo 1n questo processo.

Siamo rimasti sorpresi quando le nostre sorelle, Estela Grignola CJ e Natalie Houlihan
IBVM, a1 hanno chiesto di coordinare la Brochure Mary Ward Week 2024. Con gioia,
abblamo miziato a lavorare msieme via Zoom e WhatsApp, Christa dal confine tra Stati Uniti
e Messico e Mariana da Buenos Aires, in Argentina.

Siamo partite dalla ricchezza della nostra esperienza nel percorso per Diventare Uno, e poi
abbiamo nvitato otto coppie, IBVM/(C], provenienti da diverse parti del mondo a incontrarsi
attraverso la tecnologia. Al centro di questa proposta c'era 1l nostro bisogno di conoscerci, di
condividere la nostra vita e la nostra missione. La domanda contenuta nella nostra canzone,
"Chr é questa donna?", c1 ha colpito come un mvito a scoprire come viviamo 1l carisma di
Mary Ward nei nostri diversi contesti, culture e lingue.

Da questi incontr1 sono nate riflessioni, illuminate e guidate i questa danza dalla canzone
"Lead Us On Mary Ward" di suor Deirdre Browne IBVM, a cui si deve un profondo

apprezzamento per la sua opera d'arte e riflessione finale.



Ringraziamo anche ogni membro della Famigha di Mary Ward, che ha generosamente detto
"si" a questa proposta per condividere, dalla propria realta, la chiamata ad amare e servire Dio

"portando 1l Vangelo della pace’.

Abbiamo scoperto che la realta di ogni contesto ¢ diversa da quella che conoscevamo o
mmmagiavamo. Ci siamo resi conto che cerano luoghi m cul la connessione alla
videochiamata era impossibile da effettuare e avevano bisogno di comunicare in un altro
modo. Abbiamo scoperto che la ricchezza delle nove lingue che ora condividiamo non ¢ cosi
facile quando si tratta di connettersi e capirsi l'un laltro. Abbiamo imparato che la
comunicazione internazionale richiede creativita, flessibilita, attenzione alle diverse realta di
ogni paese-cultura, e 1l desiderio di ascoltarsi con 1l cuore. Il processo c1 ha msegnato che
silamo veramente nterconnessi € che ci0 che ha un mmpatto su alcuni di nor ha anche un
1mpatto su tutti noi.

V1 invitiamo a pregare con le riflessioni di ogni giorno e a condividere c10 che risuona con
vol attraverso 1l nostro Padlet! Clicca sul link sottostante o usa 11 QR code e unisciti alla nostra
conversazione dove potrai scrivere e caricare immagini ¢/o video. Speriamo che questo sia un

modo semplice per mteragire tra di noi e conoscerci meglio!

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-g7kotwveok6phqr8

Clicca sul link per ascoltare la nostra canzone! Troverete anche 1l testo nella pagina seguente. Grazie a Susan
Daily per aver creato il video!

https://drive.google.com/file/d/1AFNv4JrbRA2FNHaK20gGuxS0aNTwzgZ.6/view?usp=drivesdk

Cantiamo e balliamo la nostra canzone con Dio, con Mary Ward e gli uni con gl altri, confidando che 'tutto
andra bene, perché Dio é vicino'!

[=]

=

[=],



https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Guidaci, Mary Ward

Di suor Deirdre Browne IBVM

Guidaci, Mary Ward, guidaci!
Guidaci, Mary Ward, guidaci!

Chi ¢ questa donna?
Da dove viene?
Che cosa c1 sta dicendo?

Occhi puntati davanti a sé, fissa sul suo obiettivo

Portando dentro di sé 1l suo segreto.

Come sono belli 1 piedi di colui

Che porta 1l Vangelo della pace.
Accetta la sfida!

Fatti avanti senza paura

Tutto andra bene, perché Dio ¢ vicino!

Guidaci, Mary Ward, guidaci!
Guidaci, Mary Ward, guidaci!

Chi e questa donna?

Dove sta andando?

Perché viaggia cosi lontano?

A grandi passi, grintosi e forti
Inseguendo 1l suo sogno fino alla fine.

Oh, prendi la mia mano e cammina con me
Vieni, e canta la mia canzone!

Guidaci, Mary Ward, guidaci!
Guidaci, Mary Ward, guidaci!

Chi ¢ questa donna?

A che cosa sta pensando?

Che cosa la sta guidando?

La forza del suo spirito,

L'amore del suo Signore

Questo ¢ c10 che la fa andare avant.

Lead us on, Mary Ward, lead us!
Lead us on, Mary Ward, lead us!

Who 1s this woman?

Where has she come from?
What 1s she saying to us?

Eyes fixed ahead, set on her goal
Bearing her secret within.

How beautiful are the feet of those
‘Who brings the gospel of peace.
Step up to the challenge!

Step up without fear

All will be well, for God 1s near!

Lead us on, Mary Ward, lead us!
Lead us on, Mary Ward, lead us!

Who i1s this woman?

Where 1s she going?

Why 1s she travelling so far?
Striding out, spirited and strong
Pursuing her dream to its end.

O take my hand and walk with me
Come, and sing my song!

Lead us on, Mary Ward, lead us!
Lead us on, Mary Ward, lead us!

Who 1s this woman?

What 1s she thinking?

What 1s leading her on?
The strength of her spirit,
The love of her Lord

This 1s what keeps her going.



Come sono belli 1 piedi di colui

Che porta 1l Vangelo della pace.
Accetta la shida!

Fatti avanti senza paura

Tutto andra bene, perché Dio ¢ vicino!

Guidaci, Mary Ward, guidaci!
Guidaci, Mary Ward, guidaci!

Noi siamo questa donna

Quando abbiamo 1l coraggio

Per difendere c16 mn cui crediamo

Dicendo la venta, confidando i Dio,

Agire per la liberta e la giustizia.

Oh, prendi la mia mano e cammina con me
Vieni, e canta la mia canzone!

Come sono belli 1 piedi di colui

Che porta 1l Vangelo della pace.
Accetta la shda!

Fatti avanti senza paura

Tutto andra bene, perché Dio € vicino!

Guidaci, Mary Ward, guidaci!
Guidaci, Mary Ward, guidaci!

Video con la canzone:

How beautiful are the feet of those
Who brings the gospel of peace.
Step up to the challenge!

Step up without fear

All will be well, for God 1s near!

Lead us on, Mary Ward, lead us!
Lead us on, Mary Ward, lead us!

We are this woman

When we have courage

To stand up for what we believe
Speaking the truth, trusting in God,
Acting for freedom and justice.

O take my hand and walk with me
Come, and sing my song!

How beautiful are the feet of those
Who brings the gospel of peace.
Step up to the challenge!

Step up without fear

All will be well, for God 1s near!

Lead us on, Mary Ward, lead us!
Lead us on, Mary Ward, lead us!

https://drive.google.com/file/d/1 AFNv4IrbRA2FN HaK 20 2GuxS0aNTwzgZ.6/viewPusp=drivesdk
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Giomo 1 231 Chi & questa donna? Guidaci, Mary Ward!

"Chi é questa donna?" Questa donna, fin da piccola, in un ambiente ostile, va alla scoperta del
segreto del suo cuore. Non riesce a trattenerlo dentro. Attraversa monti e mari, rompendo 1
confini, perché ha sentito, come Mose, Dio parlare nel roveto: "Ho udito 1l gemito del mio
popolo... "Ho sentito la triste situazione dell'Inghilterra’... Con 1l passare degl anni, continua a
cercare nuove strade per le donne nella Chiesa, apre gh occh1 e, con una visione hmpida e
piena di tenerezza, riascolta 1l grido del mondo...

E noi? Poiché abbiamo intenzione di
viaggiare con Mary Ward attraverso questo
mondo, al quale Dio a ha chiamati, m
Marocco, dove da 25 anm [I'IBVM e
presente 1 questo luogo a maggloranza
musulmana... Victoria e Maria condividono

attualmente una missione e sperimentano -
m anticipo - la grazia di ESSERE UNO.

Un'altra religione, un'altra cultura dove le donne non contano: la poverta, la rassegnazione, la
disoccupazione, l'analfabetismo, I'abuso e la dominazione maschile fanno parte della loro vita
quotidiana. C'¢ fame di cultura, ma soprattutto di dignita. Il nostro impegno per 1l Regno
consiste nel rispondere alla situazione che Dio vede come bisognosa di redenzione: donne
felict di eta diverse vengono ai nostri corsi di alfabetizzazione e promozione per la loro
formazione, promozione e accesso a un lavoro.

La poverta delle donne comporta la poverta delle loro case, la disgregazione della famigha...
bambini  che ne subiscono le
conseguenze e problemi di salute.
Famiglie vulnerabili... fame di pane, di
salute, di accompagnamento nei loro
diversi bisogni. C'¢ anche un tentativo
di alleviare questi problemi. Tutto
questo ¢ molto 1mportante, ma
soprattutto  l'accoglenza ¢ una
questione fondamentale. E. per quanto

riguarda la comunicazione?



Senza conoscere la loro lingua, la comunicazione ¢ possibile con 1l frutto della lingua che viene
dall''ncontro personale con Gesu; Ci fa vivere nel linguaggio del cuore.

Uno sguardo compassionevole, un abbraccio, una carezza, l'ascolto al di la delle parole, lo stare
accanto a chi soffre, sono molto importanti € necessari in un mondo disumanizzato e ngiusto.
Al di la della sofferenza e della poverta, e di fronte alli'mpotenza e all'ngustizia, 1l nostro
appello ¢ quello di seminare pace e gioia cercando di dare un piccolo atuto.

Dal punto di vista religioso c¢1 sono delle differenze,
anche se c1 sono aspetti comuni. Credono i un Dio
unico, clemente e misericordioso. II nome di Dio
sulla bocca di un musulmano ¢ qualcosa di abituale.
("Se Dio vuole" ¢ la traduzione della nostra parola
"speriamo’ 1 spagnolo "Ojald" o m arabo
"Inshallah..."). Non c¢1 sono problemi nel vivere
msieme la fede di clascuno; Al contrario, questo ci

aiuta e c1 stimola a vivere 11 Vangelo con gioia. Il loro
senso della presenza di Dio nella loro vita ¢ sorprendente. Il
rispetto e l'apprezzamento reciproci sono essenziali.

La canzone "Lead us on, Mary Ward", come la vita di Mary Ward, porta con sé una dinamica
progressiva e stimolante. L.a sua determinazione e la sua energia spiccano in mezzo all'mvito a
camminare insieme con speranza e ottimismo 'perché Dio é vicino'. Come lel, con la forza
dello Spirito e 'amore del Signore, siamo mcoraggiati ad andare avanti.

Ovunque c1 troviamo, abbiamo bisogno di scoprire e rafforzare 1l piano di Dio per "fare la
redenzione". "Guidact, Mary Ward" Viviamo e mmpariamo che lo Spirito ¢ vivo 1n noi e nel
mondo del Marocco, nella piccola Chiesa che vive qui, e nelle persone a cui siamo inviati.

For la ﬁ/f/emm

In che modo metti in relazione 1l tuo attuale ministero con la fede e l'entusiasmo di Mary
Ward?

Fino a che punto la mia lingua abituale ¢ la "lingua del cuore"?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-g7kotwveokb6phqr8

Suor Victoria Ripa Suberviola CJ e Suor Maria Lopez de Haro IBVM 7
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Chi ¢ questa donna? Da dove viene?

Sono Suor Aleta Dube dello Zimbabwe e studio a Roma. Non ¢ ironico che ogni anno
commemoriamo la morte di Mary Ward, eppure sentiamo la sua presenza dentro e in mezzo
a noi? Non ho dubbi che Mary Ward sia viva tra noi e tra le persone che serviamo nello
Zimbabwe. Anche se non ha mai messo piede m Zimbabwe, 1l suo desiderio di arutare 1
bisognosi si1 € realizzato in noi. La maggior parte di noi non ha mcontrato fisicamente Mary
Ward, eppure la sua eredita, 1 suol desideri e 1l suo impegno a servire continuano a vivere n
not. Il fatto che la sua influenza viva ancora oggl rende la nostra fondatrice eccezionale. In
Zimbabwe siamo pochi, eppure 1l nostro servizio ¢ fondamentale. Sitamo come una sorgente
d'acqua nel deserto. Molte persone si rivolgono alle nostre due chiniche da luoghi lontani per
cercare assistenza medica. La distanza che percorrono ci fa sentire mnadeguati. La nostra casa
de1 bambini, 1l programma di alimentazione e le scuole sono le testimonianze viventi di c10
che Mary Ward desiderava: portare 11 Vangelo dellamore ai povert e ai vulnerabili. Le
difficolta economiche c1 1mpediscono di fare tutto c10 che potremmo fare, eppure con la
gratitudine, la gloia e la resilienza come quelle di Mary Ward, resistiamo e combattiamo con
un desiderio e una concentrazione ancora maggiorl. Il nostro Diventare Uno mi da
consolazione interiore mentre realizziamo 1l desiderio di Mary Ward.

Sono Sr. Basilisa Mmbone Materu, una keniota che lavora in Tanzama. Amo 1l mio lavoro di
msegnante. Mi sento indegna di dire che sto seguendo le orme di Mary Ward. Servo, con
amore, 11 popolo di Dio che incontro con gratitudine a Dio per 1l successo della nostra
missione 1 Tanzania. Le studentesse, la gente e la comunita mi danno la gioia di andare
avanti nonostante le sfide del mio servizio. M1 da una grande gioia quando sento le voci della
Scuola Secondaria Femminile di Loreto con quasi 800 ragazze. Mi diletto oltre nelle voci
de1 bambini della Scuola del Convento di Loreto, che cercano di imparare. Molti genitor1
cercano la possibilita di ottenere un posto per 1 loro figli nelle nostre scuole gia piene. Questo
rende reale la presenza di Mary Ward in Tanzania e, senza dubbio, la sua voce ¢ reale.
Riflettendo sull'amore di Dio che impedisce a1 passt di Mary Ward di vacillare, mi rendo
conto di quanto questo influenzi la mia vita. Questo mi1 rende fiduciosa, ottimista e mi1 aiuta a
rimanere concentrata su Dio che mi ha chiamato. Credo fermamente che sto andando nella
giusta direzione, concentrandomi su Cristo con 1l Suo popolo 1n Tanzania. Gli insegnanti e gh
studenti amorevoli portano glola a tutti e questo mi ha fatto volare avanti e indietro nel mio
servizio alla scuola.



Por la ﬁ/f/em’me

Dove mi sta conducendo Mary Ward oggi? Dove ci sta conducendo oggi? Cosa mi
mantiene concentrato e in movimento anche quando mi trovo di fronte alle sfide della vita?

Che cosa vi rende diversi dagh altr1 lavoratort del nostro apostolato? La gente s1 chiede:
“Chi sono queste donne? Quando c1 incontrano?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.
https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-g7kotwveokb6phqgr8

Suor Basilisa Mmbone Materu IBVM e Suor Aleta Dube CJ
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Chi ¢ questa donna? Dove sta andando?

74 //‘é//ﬂ// "t mie man & cammia con we, Viw'a cartare o mic carzone

Le parole c1 spingono gentilmente a unirci a Mary Ward e a continuare 1l suo viaggio
di determinazione che Dio aveva stabilito per le1 e per la sua compagnia per qualcosa
di piu grande e per la gloria pii grande di Dio.

Questa determinazione era come 1l "fuoco ardente" (Ger 20, 9) nel suo cuore che 1l
profeta Geremia sperimento, che era impossibile da spegnere. Le sue azioni erano
audaci e rumorose. Parti con fede sconfinata e incrollabile speranza nelle sue imprese
per dare gloria a Dio. Era tranquilla e riflessiva quando le difficolta si presentavano.
Si rnivolse a Gesu in preghiera e parlo con Lul mentre st muoveva per fare del bene,
consultandolo  costantemente come 'amico degh amia. Ha camminato
tranquillamente per molti anni senza prestare troppa attenzione a tutte le sfide che
ostacolavano 1 suol passi. Deirdre Browne IBVM, nel suo capolavoro, c1 ricorda di
sfidare noi stessi per andare oltre la nostra zona di comfort e raggiungere la nostra
area. Se Mary Ward fosse qui fisicamente con noi, avrebbe fatto tutto per raggiungere
le periferie e fare di quelle che c1 sono 1l centro della sua vita e del suo servizio. Ci

mvita oggl a fare altrettanto!

Siamo state abbinate ad altre sorelle per scrivere msieme questa riflessione, 10 i Sud
Sudan e due sorelle di una comunita CJ in Ucraina. Due paesi di due emisfer
accomunati da una speranza di pace. Comunicare era stata una sfida, non cosi
dissimile dai tempi delle nostre prime sorelle. Sfortunatamente, 1 moderni server
Internet non sono stati i grado di servire bene 1n queste due zone e c¢1 hanno reso
mmpossibile esprimere 1 nostri sentimenti collettivamente. La realta in entrambi questi
paesi rimane ancora cruda e ruvida. Siamo sbalorditi nel silenzio e nello shock nel
vedere come la vita umana sia meno apprezzata, la dignita umana non sia rispettata.
Le donne e 1 bambini sono 1 pit vulnerabili in tutte le situazioni in questi paesi. Ogni
singolo giorno ¢ una lotta per le persone e le donne di Mary Ward m queste
comunita sono costantemente sfidate da pratiche mgiuste radicate nelle nostre societa.
Oltre a fare la nostra parte per sradicare queste inglustizie, continuiamo ad essere una
presenza nella nostra comunita e ad essere uniti a loro nelle loro sofferenze. Con
tutta la nostra fragilita e vulnerabilita, con una fede dipendente in Gesu e seguendo 1l
coraggio di Mary Ward, lasciamo che "La forza dello Spirito, lamore di nostro

Signore..." fatec1 andare avanti per diffondere 11 Vangelo della giustizia e della pace.

10



In Lead Us On Mary Ward' ¢'¢ un forte mvito a muoversi mentalmente e fisicamente:
dove mi porterebbero 1 miel piedi se fossi ispirato dallo spirito di Mary Ward?

Che cosa poteva rafforzare 11 mio coraggio e mettermi in cammino come Mary Ward con
mcrollabile determinazione?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8

Suor Baiadamary Lyngkhoi IBVM

11


https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8

Chi ¢ la donna? Oh, prendi la mia mano e cammina con me!

Mary Ward, definita da Papa Giovanm Paolo II la "donna perfetta’, ¢ sempre stata in
movimento. Ha mtrapreso un viaggio sia fisico che spirituale, cercando, discernendo c16 che
¢ giusto e "mseguendo 1l suo sogno fino alla fin€'.

Ogg1 Mary Ward cammina con me (prendendomi per mano) se sono disposto a non aver
paura di tesimoniare Cristo nella vita di tutti 1 glorni. Mary Ward cammina con me mentre
vado avanti con coraggio: "Dire la verita, confidare in Dio, agire per la liberta e la giustizia'.

Mary Ward c insegna nelle sue Lettere la via
della sinodalita con cui ha svolto 1l nuovo ruolo
della donna nella Chiesa cattolica: non piu
monaster1 di clausura ma i cammino mntorno al
mondo per evangelizzare ed educare!

Da laico, marito, padre di 4 figh, avvocato, 10,
con Mary Ward, che mi prende per mano e
cammina con me, nella mia vita ordmnaria, cerco
di "fare del bene e farlo bené'. Tuttavia, €
difficile e una lotta continua. "Infattr non faccro il
bene che voglio, ma 1l male che non voglho'. (Rm

7, 18-20).

Ho bisogno dei sacramenti, di un'intensa vita spirituale e di preghiera, e delle suore di Mary
Ward che mi aiutino nel discernimento, nella formazione e che con 1l loro esempio mi
mcoraggino ad essere testimone di Cristo. Ancora oggt Mary Ward dice a nor laici che "Dio
da a clascuno la grazia richiesta dallo stato a cui Dio chiama ogni persona' (Alloc. F. 128 u. 1.

47, Fridl I1, nr. 479, p. 87).
Camminando con Mary Ward, le sorelle CJ e IBVM stanno ora diventando una cosa sola!

Vorrel, come laico, unirmi anche a Mary Ward, che m1 prende la mano, mentre diventiamo

Uno.

Credo davvero che, se la sfida trascendentale di Mary Ward fosse quella di voler riconoscere
1l ruolo delle donne allinterno della Chiesa cattolica, oggt Mary Ward s1 batterebbe per
mcorporare 1 laici nella congregazione che ha fondato ed evangelizzare I'Europa. Insieme a1
laici continuare a creare scuole, tante scuole, perché le scuole sono oggi quello che erano 1
monasterl nel Medioevo: 1l luogo dove la verita viene trasmessa alle generazion successive,
con l'esempio, insegnando la verita e la bellezza.

Avvocato Maurizio Borra
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Ispirata da una profonda chiamata a lavorare per la maggior
gloria di Dio, oltre 1 confini di un convento, Mary Ward
decise di mseguire 1l suo sogno di offrire una nuova visione
alle giovani ragazze della sua epoca. Superando gl ostacols,
Mary Ward credeva che "le donne col tempo arriveranno a
fare molto". E questa certezza che vive dentro di me come
msegnante i un collegio di Loreto a Mauritius.

"Oh, prendi la mia mano e cammina con me', Mary Ward,
mentre complo la mia missione con queste giovani ragazze
che m1 sono state affidate. Ispirata dalla forza d'animo di
Mary Ward e dal suo amore per 1l Signore, cammino come
ler, vivace e forte, offrendo a queste giovani ragazze
provenienti da culture, credenze e contesti socioeconomicl
diversi un'educazione con valort cristtani. Questi valori
trasformano le nostre ragazze di Loreto e le rendono capaci
d1 essere ricercatrici della verita e di esecutrict di grustizia, di
difendere c10 m cul credono, ma soprattutto di fare ogm
cosa per la maggior gloria di Dio.

La forza e la fede di Mary Ward nel portare 'amore di Dio
oltre 1 confini hanno spianato la strada alle giovani donne di
1er1, di oggl e di domani. Anche oggl possiamo essere quella
donna che lotta per 16 1n cui crede. Quando la professione
di insegnante diventa difficile con la realta di oggi, quando le
sfide della vita quotidiana mu travolgono, penso a questa
donna che si fa avanti per affrontare le sfide della vita.
Come ler: "Mi faccio avanti senza paura' perché so che "tutto
andra bene, perché Dio é vicino!" Julia Charles

e
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Condivido questa immagine in cul sl
possono vedere le allieve che indossano
I'uniforme scolastica intorno a Mary
Ward. In questo dipinto, vediamo Mary
Ward con una mano verso le ragazze e
l'altra alzata. Questo dimostra che Mary
Ward sta offrendo una mano per
sollevare le ragazze. L'uccello bianco
rappresenta lo Spirito Santo. Il cielo blu
mostra 1l cielo di Mauritius e gli alberi
mostrano la bellezza della natura a
Mauritius.

Che cosa significa nella tua vita e nel tuo contesto quando Mary Ward dice:
"Prendi Ia mia mano e cammina con me'?

Con chi cammini nella vita di tutti 1 glorni?

Chui altro t1 incoraggia in questo viaggio?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.
https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveokb6phqr8
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Gi()m() 5 7,41 Chi & questa donna? Perché viaggia cosi lontano?

L amore def 5}/{0/6@, questo e clo che of fa andare avanti

Mentre vediamo ITmmagine di Mary Ward, vediamo noi stessi come itineranti (una suora
missionaria rumena a Cuba e un'altra che ritorna dalla Romania m Pertu dopo la sua
esperienza apostolica come terziana). Risuonano in noi le parole di Mary Ward: "Il cammino
della virtt non ammette soste, chi non avanza torna indietro". Ci siamo sentiti interpellati dal
Signore della vita a superare la paura dellignoto e del nuovo. Abbiamo accettato I'mvito a
uscire dalle nostre zone di comfort, a superare le barriere geografiche e culturali, a introdurre
una nuova lingua, e abbiamo attraversato l'Atlantico m entrambe le direzioni. Questo
movimento c1 ha permesso di lasciarci andare per abbracciare la novita: nuove idee, nuove
visioni, nuove speranze e possibilitd. Con nostra sorpresa, dallaltra parte abbiamo trovato
suore che vivono e sono animmate dallo stesso carisma e spiritualita. Mary Ward e Ignazio di
Loyola c1 hanno accolto in ogni luogo e abbiamo sentito lo Spirito di Dio fluire nella vita e

nella missione qua e la.

Per metterct in movimento tocchiamo la nostra umanita
e c1 abbandoniamo a Dio e al suo progetto di amore per
il mondo. Accogliamo la nostra fragilita, prendiamo
coscienza della nostra paura; Ci facciamo carico dei
nostrl pensieri, sentimenti ed emozioni, nominiamo e
balbettamo con parole che ¢ travolgono e «a
sorpassano. In questo modo, lasciamo che Dio, che ha
plantato questo desiderio profondo nei nostri cuori, c1
msegni e c1 mdichi passo dopo passo 1l percorso del

nostro cammino interiore ed esteriore.

Lasciare la nostra terra c1 ha permesso di scoprire che 1l

mondo ¢ piu grande del familiare e conosciuto pezzetto
di paradiso, di imparare da altre culture, di conoscere e
di arricchirc1 mcontrando altre sorelle e persone. Scopriamo di essere nvitati a spezzare 1l
circolo vizioso del girarci nello stesso luogo antico e famihare, alzando lo sguardo e
guardando l'orizzonte msieme a tutto 1l creato per creare una visione comune e un progetto di

convivenza pacifica per tutti.

Le partenze c1 hanno introdotto a nuove dinamiche di mcontro, accoghenza, famiharita,
comunione, mensa condivisa, ospitalita, cura della vita, preghiera del quotidiano, vivere
semplicemente, riconoscere la nostra fragiita e mterdipendenza. Dinamiche vissute
comunita, con le persone con cui lavoriamo, con altre congregazioni religiose, con persone di
altre 1stituzioni e organizzazioni.
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Guardando al nostro percorso fino ad ora, scopriamo che c1 sentiamo piu liberi e disponibil.
Nulla di c16 che abbiamo vissuto e che c1 ¢ accaduto ¢ stato casuale, accoghamo tutto come
seguaci di un Dio 1itinerante che ha chiamato Mary Ward allitineranza e alla ricerca
mstancabile della volonta di Dio. Come Mary Ward anche noi: "Accettiamo la sfida! Cr
facciamo avanti senza paura. Tutto andra bene, perché Dio ¢é vicino... Lamore di nostro

Signore é c10 che cI fa andare avanti'. (Tratto dal Cantico di Maria e messo al plurale).

Fer l riftessione

Tutto ¢ n movimento e come sorelle di Mary Ward siamo tutte mnvitate a muoverci.
Cosa mi impedisce di muovermi?
Dove sento la resistenza che mi impedisce di essere libero e disponibile per la missione?

Quando diciamo la preghiera per la beatihicazione di Maria Ward, diciamo:
"Maria Ward, prega per noi e donaci 1l tuo spirito'.
Quali aspetti del suo spirito chiediamo al Corpo della Congregazione?

Condividi il tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite il QR Code.
https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-g7kotwveokb6phqr8
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Gi()m() 6 24l Chié questa donna? Che cosa la sta guidando?

Sono Cecilia e vivo in Myanmar come missionaria. La mia
vita iIn Myanmar come missionario ¢ una grande sfida per
me. Mentre la situazione politica sta pegglorando,
l'economia sta andando di male 1n peggio senza che se ne
veda la fine. Molte persone stanno morendo di fame e
stanno soffrendo dopo 1l colpo di stato del 2021. Anche se
voglio fare di piu per 1 poveri, ¢ difficile essere attivi in
pubblico. Il governo militare ¢ molto riluttante a sostenere
1 residenti locali povert perché crede che molte delle forze
anti-governative siano tra 1 poveri. M1 preoccupo della mia
sicurezza quando distribuisco 1150 € olio a1 poveri e
quando offro opportunita educative ai bambini. Devo stare
attento quando visito queste aree. Dovrel semplicemente
vivere 1n pace In questa situazione? Lavoro con 1 bambini
e 1 giovani nelle baraccopoli e penso spesso a Mary Ward:
se vivesse qui, cosa farebbe? Paragono la mia situazione
attuale a quella di Mary Ward.

La canzone "Lead Us On, Mary Ward" mi da una risposta
chiara. "Che cosa c1 sta dicendo?" Ascoltando la canzone,
mi sento profondamente confortato e felice perché sento
che quello che sto facendo ¢ m linea con 1l sogno di Mary
Ward. E la canzone a1 dice: "Come sono belli 1 piedi di chi
porta il Vangelo della pace'. So che questo ¢ un luogo di
grande sfida e pericolo, ma ¢ anche un luogo pii profondo
a cul Gesu c chiama. Pertanto, "Accettero la sfida)"
Camminero con Gesu e Mary Ward 1n questa situazione
bua. "7Tutto andra bene, perché Dio é vicino'.

Suor Cecilia Lee CJ



Trasferitomi 1n Australia per studiare teologia, 11 mio attuale
ministero € quello di coltivare la conoscenza e le intuizioni nel
mondo accademico. Studio e wvivo una vita ordinaria,
ritrovandomi a condividere la vita nascosta di Gesu nel piccolo
villaggio di Nazareth. Per trentanni visse e lavoro
tranquillamente tra la sua famiglia e 1 suol vicini, venendo
ricordato non per la sua grandezza ma per la sua ordinarieta.
Riflettendo su questo mistero, ho affermato I''mportanza della
vita ordinaria e l''mportanza della famigha e della comunita,
coloro che Dio mi1 ha mandato per prendere la mia mano e
camminare con me.

Quando ho ascoltato Lead Us on Mary Ward, la frase "prendr
la ma mano e camnuna con me” mi ¢ rimasta impressa per
giorni. E un invito a superare la nozione di estranei: "io" contro
"tu" e "no1" contro "loro" per costruire una cerchia di amici. E
tuttavia, l'unita 1in compagnia non significa necessariamente "una
goccia si dissolve nell'oceano’, ma piuttosto la realizzazione
simultanea di un'individualita pmi profonda. Come affermava
Teilhard de Chardin: "La vera unione differenzia". Unendomi a
questa cerchia di amici e seguendo le orme di Mary Ward nel
portare 11 Vangelo della pace, ho sentito la chiamata ad essere
non solo un messaggero, ma un canale di pace, a partire
dall'essere m pace con chi sono e dove sono. E credo che
l'autentica pace interiore sia una delle tesumonianze pia vivide,
contagiose e potenti del Vangelo della pace.

Suor T'ran Tuyet Trinh IBVM

Cosa t1 sta sfidando al tuo posto? Dove t1 sta chiamando Gesu?
Che cosa farebbe Mary Ward se s1 trovasse nella tua situazione?

Come vivi la presenza di Gesu nello spazio sacro che ti invita ad essere?

Condividi 1 tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.
https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-g7kotwveokb6phqr8
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Gi()m() 7 2s Chi e questa donna? Che cosa ci sta dicendo?

Viaggiare con Mary Ward a Timor Est ¢ molto reale per
me. Vedo tante scintille del suo spirito nelle storie di vita,
nelle credenze, nella cultura, nel misticismo e nelle
speranze del popolo di Timor Est. Mi sento anche cosi
benedetta nel testimoniare 11 modo 1 cui 1l suo spirito
parla profondamente al cuore di molte giovani donne,
ispirandole e incoraggiandole a credere che anche loro

possono portare 1l Vangelo della pace a Timor Est.

Ecco Mary Ward con 1 colon dell'abbighamento
tradizionale di Timor con una corona (kaibauk).

Sono nata in India, ma dopo aver vissuta in Australia per
un certo numero di anni, sono entrata a Loreto e sono stata presto mandato a Timor Est,
dove vivo da sette anni. Mi sento davvero benedetta nel vedere 11 modo in cui lo spirito di
Mary Ward ha un profondo impatto su molte giovani donne, in particolare su quelle che

stanno viaggiando con noi.

Suor Rosalina Belo, la nostra prima sorella di
Timor Est, cresciuta m un distretto montano di
Timor Est, ha disegnato questa mmmagine per
esprimere 11 modo in cui Mary Ward le parla di
Liberta, Forza e Fede. Spera che 1l nostro modo di

vivere apra la strada a molte giovani donne per

"fare grandi cose".

Le giovani donne che sono in cammino con noi dicono:

e Amo Mary Ward.
e Miispira a parlare con Dio come parlo con 1 mie1 amicl.
e Parla di hiberta, giustizia, fiducia e venta.

e Incoraggia le donne ad essere leader alla part degh uomini.

Possiamo noi continuare a mantenere viva la visione di Mary Ward
e camminare sulle sue orme di grazia.

Suor Selvi Adaikala IBVM
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Sono nata in Corea del Sud. Sono cappellana in una delle
Stazion1 Missionarie della Diocest di Kalookan nelle
Filippine. Quando mu ¢ stata athdata questa missione, ero
fiduciosa e desiderosa di miziare 1l mio ministero perché
avevo avuto buone esperienze di vita mm comunita
mterculturali m diversi paesi. Tuttavia, ho 1iziato a
sentirmi a disagio da quando ho sentito che la comunita s1
trova In una zona molto povera. Inoltre, in questa zona

molto spesso c1 troviamo di fronte a nterruzionm di
corrente e scarsita d'acqua. Onestamente, non ¢ facile gestire la vita in questa condizione
scomoda. Inoltre, non avevo famiharita con le loro attivita tradizionali legate alle pratiche di fede
nella chiesa.

Un giorno, mentre riflettevo sulla vita di Mary Ward, ebbi un'ispirazione.
Ha affrontato mighaia di difficolta nella sua vita, ma dipendeva solo da
Dio Onnipotente senza smettere di pregare. Mi sono resa conto che la
potenza di Dio mu rafforza e credo: "Tutto andra bene, perché Dio é
vicino'. Sto seguendo le orme di Mary Ward.

Vorrel dire che sono ancora m procinto di "guardare nel giardino degh
altr1". Sto camminando sulla strada dell'assimilazione per stare con le

diverse culture e accettarle con amore quando incontro le persone qui.

Ora la mia vita a Kalookan ¢ fortunatamente piena di molte grazie e mi

sento "benedetta”.

Suor Catharina Yim (]

Qual ¢ 1l messaggio che 1 twor predi stanno portando a coloro che icontri?
Che cosa t1 sta dicendo Mary Ward, nel profondo del tuo cuore?

Da chi dipendo quando affronto le sfide?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.
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G- 8 Chi ¢ questa donna? Gli occhi puntati davanti a sé
LOJBBLO e oo fissi sul suo obiettivo

Mary Ward ha avuto 1l coraggio di
sceghere per la via altruistica di Gesu nel
viaggio della sua vita. "Procedere come ha
fatto Cristo... era tutta la felicita che
desideravo m questa vita", ha scritto. Come
Gesu, 1l suo unico scopo era quello di
compiere la volonta di Dio a prescindere
dal costo personale. Era disposta a "soffrire
con amore e letizia qualsiasi difficolta o
contrarieta  dovesse  accadere"  nel
perseguire questo obiettivo. Non sono mancate le difficolta, le delusioni e le battute d'arresto
per le1 mentre cercava di ritagliarsi una nuova strada per le religiose. Era disposta a
'sopportare bene tutte le difficolta che accadranno' nell'adempimento della volonta di Dio per

lel.

Per molti anni ho lavorato in Germania come assistente sociale per la Caritas nel lavoro dei
rifugiati. Durante questo periodo, ho avuto modo di conoscere molti membri dello staff
molto impegnati che hanno lavorato con 1l cuore e l'anima e la passione per la liberta, la
glustizia e la pace, spesso molto pima mmpegnati di nor religiose. Percio mi ha mosso la

domanda: che cosa c1 distingue come religiose? Qual ¢ l'essenza del nostro modo di vivere?

Tutta la vita di Mary Ward era incentrata su Dio. Per me, "rendere tutto a D1o" ¢ l'essenza del
nostro modo di vivere. Come donne di Mary Ward, mettiamo tutta la nostra vita in relazione
con Dio. Questa ¢ /a nostra ragion dessere ¢ c16 che rradiamo con la nostra vita: che Dio ¢
1l centro della nostra vita e che attraverso Dio la vita ¢ completa. Nel nostro mondo
occidentale, dove la fede sta diminuendo, incentrare la nostra vita su Dio come donne di
Mary Ward mi sembra particolarmente
mmportante. Credo che la nostra spiritualita
ignaziana c1 dia 11 miglor fondamento per

questo.

Essendo una dei sempre meno membri nel
ministero apostolico attivo nella mia Provincia
d'ongine, 1Trlanda, sono m debito con 1 nostri
membr1 pia anziani che sono per me un

modello di quelle qualita cosi care alla nostra

fondatrice.
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Sono 1spirato dalla loro vicinanza a Dio e dalla
loro vita di abnegazione. Hanno dato
tutto se stesse per la missione
dellTstituto 1 patria e all'estero. Nei
loro ultimi anni e con gh "occhi fissi in
avanti’, queste meravigliose donne
continuano a offrire sostegno 1n
preghiera a1 membri pia giovani e ai
gruppt dirnigentti  nei1  loro  sforz

apostolici. Ho anche avuto 1l privilegio

di wvivere e lavorare con gruppi
mternazionali di  donne IBVM e (]

provenienti da altri continenti.

Il loro 1mpegno e la loro passione nel contestualizzare e reimmaginare 1l carisma di Mary
Ward per 1l nostro mondo del 21° secolo mi riempiono di grande speranza per il nostro
tuturo.

For l rﬂem'w(e

I mie1 occhi sono fissi davanti a me? Se si, cosa vedo?
Ho paura o sono fiducioso quando guardo avanti?

Dove vedo l'invito di Dio a me, alla mia Provincia/Regione, alle Famiglie CJ e IBVM di1 tutto
il mondo ogg1?

Condividi 1l tuo riflesso sul Padlet cliccando sul link o tramite 11 QR Code.
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Riflessione finale

Di suor Deirdre Browne, IBVM

Essenzialmente, abbliamo fatto un ritiro di 8 giorni insieme. Che regalo! Ignazio e Mary Ward nel secoli XVI/XVII
avrebbero mai immaginato che 1 loro audaci sogni sarebbero stati condivisi € messi in atto da uomini e donne del XXI
secolo? Le meraviglie non cessano mai con un Dio sempre fedele! Le mie riflessioni finali sono offerte in gratitudine per 1l
progetto di MWW e 1n ringraziamento a tutti coloro che hanno generosamente accettato di condividere le loro mtuizioni
con noi. Inoltre, per onorare Christa e Mariana che, su mnvito e in amicizia, ci hanno riunito tutti in un modo fresco ed
emozionante.

Il contesto in cui rispondo ¢ dopo il funerale di una sorella molto amata e cara amica, suor Toni Matha IBVM. Donna forte
e sorprendente di origini libanesi australiane, la sua vita € stata spesa nellistruzione e nell'assistenza sociale. La sua influenza
amorevole ¢ stata sentita da tutti coloro che hanno incrociato 1l suo cammino. I funerali si svolsero proprio nella settimana in
cui erano previste le riflessioni. Negli 8 giorni successivi ho trovato Toni spuntare in Marocco, Zimbabwe, Kenya, Tanzania
e In tutti gh altr1 paesi su cui ho riflettuto. Era una distrazione? No, perché potevo immaginare Toni che indossava le stesse
scarpe di Mary Ward delle nostre sorelle in quelle parti del mondo. Anche se 1l morbo di Parkinson per 30+ anni ha
continuato a limitare 1l ministero attivo di Toni, non ha mai rinunciato alla sua missione d'amore, trovando sempre nuovi
modi di essere presente al bisogno. Gesu era 1l centro della sua vita, Maria, la madre di Dio al suo fianco, e Mary Ward
l'ispirazione per 1l cammino che avrebbe mtrapreso nella sua vocazione d'amore. Mi sembra che molte sorelle, come Toni,
non riescano piu a superare le divisioni di terra e mare nel ministero attivo. Forse hanno perso il passo, ma come le suore in
Marocco sl ritrovano a comunicare ogni giorno con "l linguaggio del cuore". Quale conforto e quale dono potremmo essere
gl uni per gh altr1 come 1mpegnati alla pari nella missione dellintera famigha Mary Ward, se mettessimo 1 nostri cuori e le
nostre menti ad amarci, sostenerci e affermarci 'un l'altro al di 1a de1r confini.

Ho miziato a pensare a 'NOI siamo questa donna' in modo diverso. Dai piu piccoli ai pit anziani, ai sani e agl infermi, noi
CJ/IBVM siamo tutti in un viaggio comune, un viaggio d'amore con una missione condivisa. Ma se allargassimo le nostre
tende 1n questi tempi sinodali, chi potrebbe essere 11 NOI?

Le riflessioni di Maurizio e Julia, rispettivamente dall'ltalia e dalle Mauritius, ¢1 danno un indizio. Il NOI siamo tutti noi, la
cerchia di amici, religiosi, colleghi, estranel e persone di ogni eta, tutti coloro che cercano e desiderano 11 cammino di Maria
Rione verso Gesu. Come sorelle e fratelli in sintonia con lo Spirito, potremmo andare avanti con fiducia, essere un modello
di inclusivita, affrontare la sfida e uscire senza paura. Questo € splendidamente illustrato nello schizzo a mano aperta di
Rosalina di Timor Est e nel ritratto di Mary Ward in copricapo culturale di Timor Est. Cosi anche tra le braccia e le mani
della scultura di Meliesa Judge. Il braccio destro teso suggerisce l'energia di partire a grandi passi per la missione, 1l braccio e
la mano siistra, vicini al corpo, con 1l braccialetto del rosario seminascosta nel palmo, simboleggiano la profondita della sua
vita spirituale interiore.

Lasciare 1l paese, gli amici e la famigha e la forza e la sicurezza che c1 danno; lasciare le comodita e cio che diamo per
scontato; lasciare il familiare e andare verso l'ignoto: questa storia scorre sottilmente attraverso le riflessioni. Tuttavia, non ho
sentito alcun sussurro di presunzione o autocommiserazione. La missione ¢ tutta per gh altri. Alcune lavoravano lunghe
giornate nelle scuole, offrendo la hiberta trasformativa che l'istruzione porta alle donne e alle ragazze. Altr1 hanno affrontato
tempi cupi, paurosi e bul lavorando in luoghi di grande poverta, violenza e persino guerra. Per me cio che traspariva era il
coragglo e la speranza espressi da tutti. II "dopo gli affari vado da Dio" di Mary Ward ha assunto un significato molto diverso
per me. Tornare a casa dopo una giornata del genere, stanchi ed esausti? Se ¢ tutto per amore, dove si nutre il nostro
amore? Spesso deve essere difficile tenere acceso 1l fuoco dello spirito. Mi ¢ venuta in mente un'immagine: quando
sperimentiamo l'eclissi solare completa, tutto ¢ buio totale. Ma ah, che dire del baglore brillante che lo circonda?

Luce immortale! Luce divina!

Insieme viviamo 1l sogno e la danza della nostra missione comune nel modo saggio di Mary Ward/Ignaziano, ma con la
differenza "secondo le circostanze, il tempo e 1l luogo". E sempre la storia di Gesu la ragione della nostra missione, ma ora e
mn futuro siamo chiamati a percorrere il nostro cammino di Maria Rione per diventare Uno, e a vivere quel carisma in modo
piu profondo e ampio nel nostro mondo bello e travagliato. La cosa grandiosa ¢ che stiamo seguendo 1l Signore della
Danza, e che siamo tutti in questa danza msieme. A Dio sia la glorial Gesu dice: Amen.
La missione é al centro di cio che siamo, e lamore é la forza trainante che ci spinge ad andare avanti.
Cost. Voll 1 2:2.1
Sono venuto a gettare il fuoco sulla terra e quanto desidero vederlo acceso.
Luca 12:49
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