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Poslanie

Kazdy ¢lovek je stvoreny na obraz a podobu Boha a ma rovnaku déstojnost’ od pocatia.

Congregatio Jesu sa zavazuje chranit’' a podporovat’ tuto dostojnost’ neustalym usilim o
vytvaranie bezpecného, podporného a starostlivého prostredia na vsSetkych urovniach
kongregacie, ako aj vo vSetkych nasich vonkajsich vztahoch.

Dobrovolne prijimame zavazok zdokonalovat’ nas systém ochrany na vSetkych urovniach,
podporovat’ jeho zavadzanie do praxe, zabezpecovat’ formaciu ¢lenov a pravidelne
prehodnocovat’ a aktualizovat’ nase smernice.

Uvod

Této smernica je smernicou celého Congregatio Jesu.

Jednotlivé provincie a regiony si ju maju prispOsobit v sulade so svojimi vlastnymi obc&ianskymi
zakonmi, pastoraCnou cinnostou a kulturnym kontextom. Sedem Standardov vSak musi zostat
zachovanych a musia byt univerzalnou sucastou zivota a sluzby kongregacie.

Zavazok k ochrane

Cielom tejto smernice je zaistit bezpe&né prostredie, ochranu a prevenciu v pastoracnej Cinnosti
a komunitnom zivote Congregatio Jesu.

Kategoricky vyhlasujeme, Ze akékolvek zneuzivanie — sexualne, emocionalne, duchovné alebo iné
formy zneuzitia moci — voci zranitelnym osobam, ¢i uz detom alebo dospelym, naraza na nulovu
toleranciu a bude sa rieSit v sulade s odbornymi Standardmi obcianskeho a kanonického prava
stanovenymi v tejto smernici.

Kazda ¢lenka Congregatio Jesu a vSetci, ktori s nami spolupracuju, su povinni dodrziavat' tuto
smernicu a byt si vedomi svojej zodpovednosti pri jednani s bliznymi, predovSetkym so zranitefnymi
osobami.

Pristup k ochrane zalozeny na standardoch

Pristup zaloZeny na Standardoch je medzinarodne uznavany sposob tvorby smernic pre
safeguardingu, ktory poskytuje jasny systém zodpovednosti a zaru€uje profesionalne rieSenie
otazok ochrany na vSetkych urovniach. Zaroveri umoziiuje profesionalny audit implementacie
tychto ochrannych opatreni do praxe.
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Standardy smernice pre safeguarding

Standard 1: Co je safeguarding

Standard 2: Vytvaranie kultiry bezpedéia, ochrany a prevencie

Standard 3: Postup pri podozreniach a obvineniach

Standard 4: Pristup k obetiam a starostlivost o tych, ktori preZili zneuZivanie
Standard 5: Postup voéi obvinenému a jeho podpora

Standard 6: Skolenia a audity v oblasti ochrany

Standard 7: Slovnik pojmov a vzory formularov

Standard 1: Co je safeguarding

Pojem safeguarding nahradza terminy ,,ochrana deti“ a ,,zabezpecenie ochrany deti“. Cielom
je zaistit’ spoloéné medzinarodné porozumenie tomu, ze detom aj zranitenym dospelym sa

poskytuje maximalna starostlivost’, ochrana a ¢o je najdélezitejSie, ze tento pristup zahfna
prevenciu zneuzivania. Safeguarding je spoloénou ulohou Cirkvi a spolo¢nosti s cielom
neustale zabezpecovat’ rovnaku uroven starostlivosti, ochrany a prevencie.

Kto najviac potrebuje ochranu?

Kazdy ¢lovek potrebuje ochranu. Kazda ¢lenka Congregatio Jesu by sa mala snazit dbat’ o vlastnu
bezpetnost a bezpedie druhych pri rédznych formach vzajomnej interakcie, a to nielen v ramci
pastoracnej sluzby, ale aj v komunitnom Zivote. Je preto délezité, aby smernica provincie jasne
definovala sp6soby, akymi sa bude safeguarding uplatfiovat nielen v instituciach a apostolatoch, ale
aj v kazdodennom Zivote kazdej komunity v danej provincii. Osobitnu pozornost’ treba venovat
pociatoCnej formacii Clenov a Cleniek.

Dolezité definicie
Diet’a:

Podla kanonického prava je nim ktokofvek mladSi ako 18 rokov. Majte to, prosim, na pamati aj
v pripadoch, ak je v ur€itych kontextoch zakonné, aby dieta mladSie ako 18 rokov uzavrelo
manzelstvo. (UNDRC))

Zranitel'ny dospely:

Znamena ,akukolvek osobu v stave choroby, fyzického alebo dusevného nedostatku alebo
pozbavenia osobnej slobody, €o v skutocnosti, hoci aj prilezitostne, obmedzuje jej schopnost
porozumiet’ alebo chciet, pripadne inak klast odpor vodi deliktu®. (VELM 2023")
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Prechodna zranitelnost’:

Do uvahy sa musi brat' aj vplyv prechodnej zranitelnosti. Prechodnu zranitelnost méze zazit
ktokolvek a malo by sa jej venovat rovnaké nalezité usilie a pozornost. Medzi situacie prechodnej
zranitelnosti patri napriklad umrtie blizkej osoby, choroba, nezamestnanost' a pod.

Zavazok k ochrane
Zodpovednost’

Partnerstvo

Sest' kfiéovych
zasad
safeguardingu

Posilnenie

Proporcionalita

Prevencia

Zodpovednost’:

Clenky kongregécie, zamestnanci a dobrovolnici budd postupovat transparentne a niest
zodpovednost za svoje €iny a rozhodnutia vo vSetkych zalezitostiach tykajucich sa safeguardingu.

Ochrana:

Clenky kongregacie, zamestnanci a dobrovolnici sa budu za kazdych okolnosti usilovat
uprednostiovat kulturu safeguardingu.

Posilnovanie sebavedomia a vedomosti:

VSetci zuc€astneni sa budu snazit' posilhovat postavenie mladych a zranitefnych oséb tak, aby
rozumeli svojim pravam.
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Prevencia:
VSetky Cinnosti a kazdy Clen personalu sa musia primarne zameriavat' na prevenciu zneuzivania.
Proporcionalita:

Na podnety a obavy sa bude reagovat primeranym spdsobom, pricom prioritou zostavaju miadi
a zranitelni.

Partnerstvo:

Pri kazdej spolupraci sa kongregacia, zamestnanci a dobrovolnici zavazuju k tomu, zZe dblezitost
ochrany deti a zranitefnych bude prenikat vSetkymi spolo¢nymi aktivitami.

Struktary a Glohy v oblasti ochrany

Generalna predstavena

» Zodpovednosti
o Niest kone¢nu zodpovednost za ochranu v ramci celej kongregacie.

o Preukazovat dobru prax a silné vedenie v oblasti starostlivosti, ochrany a prevencie
vSetkych foriem zneuzivania.

o Vymenovat v ramci generalnej rady osobu zodpovednu za safeguarding.
o Okamzite a profesionalne reagovat na vSetky obvinenia predlozené generalatu.
o Zabezpecit, aby boli obete a ti, ktori prezili zneuzivanie, prijati a vypocuti so sucitom.

o Podporovat provincialne a regionalne predstavené a ich prislusnych delegatov pre
safeguarding pri procesnom rieSeni pripadov obvinenych.

o S podporou rady navrhovat vymenovanie provincialneho alebo regionalneho delegata
pre safeguarding.

» Musi byt informovana o:

o obvineniach voéi provincialnym alebo regionalnym predstavenym (pozri Standardy 3
ab),

o akomkolvek obvineni (v ramci kongregacie),
o pripadoch, kedy provincia nie je schopna dany pripad zvladnut,
o VvSetkych situaciach, ktoré maju zasadny dopad na dobré meno kongregacie.
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Provincialna/regionalna predstavena
o Nesie kone¢nu zodpovednost’ za ochranu v ramci provincie / regionu.

o Preukazuje dobru prax a silné vedenie v oblasti starostlivosti, ochrany a prevencie
vSetkych foriem zneuzivania.

o Menuje (na navrh provincialnej rady) delegéata pre safeguarding.
o Pravidelne komunikuje s delegatom pre safeguarding a podporuje jeho pracu.

o Je plne oboznamena s pracou timu pre safeguarding a timu pre riadenie a
posudzovanie rizik a poskytuje im podporu.

o Zabezpecuje povinné nahlasovanie vietkych obvineni provincialnej/regionalnej
predstavene;.

o Okamzite a profesionalne reaguje na vSetky obvinenia v ramci provincie/regionu.

o Zabezpecuje, aby boli obete a ti, ktori prezili zneuzivanie, prijati a vypocuti so
sucitom.

o Informuje generalnu predstavenu a osobu zodpovednu za safeguarding na generalate
o vSetkych trestnych oznameniach alebo inych zavaznych zalezitostiach tykajucich sa
ochrany.

o KazdoroCne pisomne podava spravu generalnej predstavenej o stave safeguardingu
Vv provincii.

Hlavna koordinatorka safeguardingu v kongregacii

Zodpoveda sa generalnej predstavenej.
Ciel ulohy

o Donhliadat na safeguarding v ramci celej kongregacie.

e Zabezpecovat spolupracu naprieC€ celou kongregaciou.

o Zabezpecovat dodrziavanie dobrej praxe.

o Pdbsobit ako odborne informovany a profesionalny zdroj informacii.
Hlavné povinnosti a Specializované ulohy

« Podporovat provincialne/regionalne predstavené a ich delegatov pre safeguarding.
Pomahat im pri zavadzani planov bezpecnosti a predbeznych vySetrovaniach.

« Poskytovat poradenstvo a priklady dobrej praxe.

« Zabezpecovat, aby generalne vedenie malo aktualne informacie o stave safeguardingu v
ramci celej kongregécie.

« Riadit audity safeguardingu v ramci kongregacie.
Podéavanie sprav
o Podla potreby podavat’ spravy priamo generalnej predstavene;.

e Vypracovavat pisomné vyro€né spravy.
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Vzdelavanie
e Mat dohlad nad vzdelavanim poskytovanym v ramci celej kongregacie.

o Zabezpedlit, aby sa Skolenia o safeguardingu poskytovali jednotnym spésobom a v sulade s
konkrétnymi alohami a kontextom.

o Pravidelne sa zucastriovat na Skoleniach v ramci svojej Specifickej role, vratane sledovania
medzinarodného vyvoja v tejto oblasti.

Provincialna delegatka pre safeguarding

Zodpoveda sa provincialnej/regionalnej predstavenej
a hlavnej koordinatorke ochrany v kongregacii.

e Musi absolvovat povinné patdnoveé prezencné Skolenie pre tuto tlohu, ako aj pociato¢nu
formaciu a dalSie vzdelavanie podla potreby.

e Do funkcie je menovana na navrh provincialnej/regionalnej predstavenej, o podlieha
schvéleniu generalnou predstavenou a generalnou radou.

Ciel ulohy
o Donhliadat na vSetky postupy v oblasti safeguardingu v rdmci provincie/regiénu.
e Zabezpecovat dobru prax a implementaciu smernice pre safeguarding.

o Pdbsobit ako odborne informovany a profesionalny zdroj pomoci pre kohokolvek
v provincii/regione.

Hlavné povinnosti a Specializované ulohy

e Podporovat provincialnu/regionalnu predstavenu a pomahat jej pri zavadzani planov
bezpecénosti a predbeznych vySetrovaniach.

« Poskytovat poradenstvo a priklady dobrej praxe.

o Zabezpecovat, aby mal tim pre safeguarding aktualne informacie o stave safeguardingu v
ramci provincie/regionu, ako aj o medzinarodnom vyvoji.

« Riadit audity safeguardingu v ramci provincie/regionu.
e Vypracovavat ro¢ny akény plan.
e Absolvovat povinnu odbornu superviziu u externého odborného supervizora.

e Zabezpecovat kvalitnu odbornu komunikaciu s ostatnymi delegatkami pre safeguarding
v kongregacii a s hlavnou koordinatorkou safeguardingu v kongregacii.

Podavanie sprav
o Podla potreby podavat spravy priamo provincialnej/regionalnej predstavene.

o Predkladat pisomné Stvrtro€né spravy s aktualnymi informaciami o plneni akéného planu,
o v8etkych otvorenych pripadoch a o Skoleniach v oblasti safeguardingu.
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Vzdelavanie
e Mat dohlad nad Skoleniami poskytovanymi v ramci provincie/regionu.

o Zabezpedlit, aby sa Skolenia o safeguardingu poskytovali jednotne a v sulade s konkrétnymi
tlohami a kontextom.

« Pravidelne sa zucastriovat na Skoleniach v ramci svojej Specifickej tlohy, vratane sledovania
medzinarodného vyvoja.

« Viest evidenciu Skoleni o safeguardingu, ktoré ¢lenky kongregacie a iné osoby (podla
potreby) absolvovali v priebehu 12 mesiacov.

« Dbat na vysoku kvalitu Skoleni o safeguardingu.

Provincialny/regionalny tim pre safeguarding

Hlavné ulohy
o Zabezpecit, aby delegatka pre ochranu nikdy nepracovala na pripadoch sama.
« Pomahat delegatke pre safeguarding poskytovanim odborného poradenstva a prepajanim
s inymi inStituciami a agenturami.
Clenstvo v time pre ochranu

(Je nevhodné, aby provincialna alebo regionalna predstavena bola ¢lenkou timu pre riadenie
a posudzovanie rizik, vzhfadom na poradnut tlohu tohto timu.)

o Delegatka pre safeguarding (povinné)

e Odbornik na safeguarding (povinné)

e Odbornik s pravnym vzdelanim (povinné)

e Odbornik so vzdelanim v oblasti kAnonického prava (povinng)
e Odbornik so vzdelanim v oblasti psychologie (povinné)

o Podla potreby osoba s lekarskym alebo pedagogickym vzdelanim, pripadne ktokolvek, kto
moZze byt napomocny v Specifickych kontextoch a situaciach.

Provincialny/regionalny tim pre riadenie a posudzovanie rizik

Clenstvo
(Je nevhodné, aby provincialna alebo regionalna predstavena bola ¢lenkou timu pre riadenie
a posudzovanie rizik, vzhfadom na poradnu tlohu tohto timu.)

o Delegatka pre safeguarding a traja ¢lenovia timu pre safeguarding.
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Ciel
« Prehodnocovat vznesené obavy a obvinenia a zabezpecit prijatie primeranych opatreni.

o Zabezpedit povinné nahlasenie vSetkych obvineni, ktoré maju charakter trestného €inu,
prislusnym statnym organom.

o Zabezpedlit nahlasenie vSetkych obvineni generalnej predstavenej a hlavnej koordinatorke
safeguardingu v kongregacii.

o Zabezpedit, aby provincia/regidén poskytovala obetiam a tym, ktori prezili zneuzivanie,
sucitnu starostlivost.

e Zabezpedit riadne vedenie dokumentacie a zaznamov.

e Zachovavat mi¢anlivost s vynimkou okolnosti, kedy je nevyhnutné informovat konkrétne
osoby.

« Pomahat delegatke pre safeguarding a provincialnej/regionalnej predstavenej pri
vypracuvani planov bezpecnosti a planov starostlivosti pre obete.

o Zabezpedlit profesionalne procesné riadenie pripadov obvinenych.
e Zabezpeclit zavadzanie a pravidelné prehodnocovanie planov bezpecnosti pre obvinenych.

e Zabezpedit pripravu vyhlaseni pre média a tlac.

Standard 2: Vytvaranie bezpeénej kultary ochrany a prevencie

BEZPECIE

VZTAHY

oo

,Budte celi Bozi a venujte osobitnu starostlivost’ vSetkym, ktorych vam On dal
alebo zveril do vasej zodpovednosti.* Mary Ward
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V globalne prepojenom svete su socialne nerovnosti, porusovanie zakladnych prav a
zneuzivanie kazdého druhu €oraz zjavnejsie, €o vedie k F'ahostajnosti, neistote a sebectvu.

Papez FrantiSek sa vo svojej encyklike , Dilexit nos“ podelil o tuzbu spoloéne rozjimat’ o
»aspektoch Panovej lasky... aby mohli povedat’ nieGo zmysluplné svetu, ktory akoby stratil
srdce*.

Prave v tomto svete, ktory je nasim domovom, zaznieva volanie o pomoc a tuzba po nadeji.
Z posolstva evanjelia vytryskuje radostna zvest’ o Bozej laske v JeziSovi, ktory sa vtelil do
dejin.

V tejto suvislosti Congregatio Jesu prijima vyzvu papeza FrantiSka ,vratit’ sa k srdcu, konat’
srdcom®, byt Fud'mi srdca — nielen preto, aby sme sa chranili, ale predovsSetkym preto, aby

sme predchadzali kazdému druhu zneuzivania.

Bezpecie prameni z pocitu, ze sme milovani; ochrana je pravdiva a uc¢inna len v laske;
prevencia vychadza zo srdca, ktoré bije a daruje sa. Zneuzivanie sa nikdy nepodari uplne
vykorenit’, ale opatrenia v oblasti prevencie a ochrany su nasou zodpovednost’ou a musia byt’
prioritou.

BEZPECNE VZTAHY

- Profesionalnym posudzovanim vhodnosti kandidatok vstupujuacich do kongregacie, ako aj
buducich zamestnancov a dobrovolnikov, a to prostrednictvom spolahlivého systému, ktory
sa nespolieha len na osobnu znamost, ale na robustny profesionalny proces.

- Dodrziavanim kédexu spravania, ktory zodpoveda kultirnemu kontextu, obc&ianskym
zadkonom a prislusnej sluzbe kazdej osoby a ktory musi kazda clenka kongregacie,
zamestnanec i dobrovolnik prijat, reSpektovat’ a podpisat (vzory kédexov spravania pozri v
Standarde 7).

- Bezpecné vzt'ahy spocivaju v spravnych a zdravych hraniciach. K takymto hraniciam
patri zivot v sulade s reSpektujucou neverbalnou a verbalnou komunikaciou.

Proces zabezpecenia bezpeénych vztahov zahfna:

- Ziadost / prihlagku (relevantn( pre dant rolu)

- Referencie (odporucania)

- Zdravotnu prehliadku (ak sa vyzaduje)

- Psychologické posudenie (ak sa vyzaduje)

- Odpis z registra trestov (alebo ekvivalentny doklad o bezihonnosti)
- Uvodné $kolenie o safeguardingu

- Cestné vyhlasenie

- Podpisanie smernice pre safeguarding

- Podpisanie kddexu spravania
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BEZPECNE AKTIVITY A MIESTA

Pri posudzovani vhodnosti miesta konania sa musi brat do Uvahy aj typ vykonavanej €innosti
alebo prace. To je nasledne prepojené s ohladom na osoby, ktoré sa danej aktivity zucastruju.
(Pozri Sablonu prirucky pre posudzovanie rizik).

Z hladiska aktivit je nevyhnutné: Z hladiska miest/lokalit je nevyhnutné:
- Mat k dispozicii formuléare o - Zabezpecit, aby sa vykonavali

schvéleni/suhlase s aktivitami pre kazdoro¢né posudenia rizik s

deti a/alebo zranitefnych dospelych. uvedenim vysledkov tychto

- Zabezpecit formulare o sthlase s hodnoteni.

fotografovanim. - Vykonavat posudenie rizik
priestorov: identifikovat’ skutoéné
alebo potencialne
nebezpecenstva a prijat
- Zdielat informacie o zdravotnom primerané opatrenia.
stave alebo osobitnych potrebach,
ak je to vhodné.

- Poskytnut informacie o planovane;j
aktivite.

- Ak déjde k incidentom suvisiacim
s nedostatonym zabezpecenim

- Vypracovat posudenie rizik danej priestorov (hoci aj do&asnym),
aktivity. tieto musia byt zaznamenané v

- Zabezpegéit spravne usporiadanie knl,he |r_1c1der1tovva prc_;blért] musi
vztahu medzi veducim (lidrom) a byt vyrieseny v Co najkratsom
detmi a/alebo zranitelnymi case.
dospelymi. - Vypracovat postdenie rizik

- Mat k dispozicii kontaktné éisla pre miest, kam moZze kongregacia
pripad nadze. priviest deti alebo zranitelnych

. ) dospelych, a to aj na relativne
- Urcit osobu zodpovednu za kratky Gas.

safeguarding, muza alebo Zenu,
pridelenu k danej aktivite podla
potreby.

Posudzovanie rizik ma pre ochranu prvorady vyznam, pretoZze umoznuje rieSit skutoéné alebo
potencialne riziko v8etkych foriem ubliZenia, a tymto spésobom chranit mladych a zranitelnych
a predchadzat’ zneuzivaniu.

Presné vedenie zaznamov je pre zaistenie bezpecnosti kflu€ové. Zaznamenat by sa mali aj
incidenty typu ,,takmer sa stalo“, spolu s dékazom, Ze situacia bola v€as vyrieSena.

Posudenie rizik aktivit musi byt dokoncené pred za€atim akejkolvek novej ¢innosti
zahfnajucej deti, mladych fudi alebo zranitefnych dospelych.

Posudzovanie rizik by malo zahfiat aj formacné domy a domovy oSetrovatel'skej
starostlivosti, domovy socialnych sluzieb. (Pozri tiez Standard 7).
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Standard 3: Reagovanie na obavy a obvinenia

Principy rieSenia obvineni zo zneuzivania deti a zranitel'nych dospelych

Kazdy Clovek je stvoreny na BoZi obraz a podobu a prinalezi mu déstojnost’ od pocatia. Uznanie
dostojnosti a hodnoty ludskej osoby nie je novym javom, hoci v dnesnej spolo¢nosti sa mu Casto
nedostava nalezitého miesta. Tato hodnota je ustrednym bodom posolstva evanjelia, ako aj
medzinarodnych ludskych prav, o mézeme vidiet' v nasledujucich vyhlaseniach:

»,V8etko, ¢o chcete, aby ludia robili vam, robte aj vy im.“ [Mt 7, 12] a ,Kazdy ma pravo na Zivot,
slobodu a osobnu bezpecnost.” (VSeobecna deklaracia ludskych prav, ¢lanok 3.)

Prava deti a zranitelnych dospelych musia byt v dneSnej dobe uznavané, potvrdzované a chranené.

Congregatio Jesu sa zavazuje podporovat a rozvijat' kulturu transparentnosti a zodpovednosti, ako
aj bezpecné prostredie pre blaho vSetkych na vSetkych miestach nasej sluzby i v naSich vlastnych
komunitach.

Congregatio Jesu sa zavazuje nahlasit’ a reagovat na vSetky obvinenia a podnety od oznamovatelov,
ktoré zaznamenaju alebo predlozia ¢lenky, spolupracovnici, rodiCia, Studenti a dalsi.

Definicia obav (podnetov)

Obava (podnet) sa tyka toho, ¢oho méze byt niekto svedkom, o méze pocut’ alebo o ¢om mébze byt
informovany, a o sa povazuje za skuto¢né alebo potencialne riziko pre deti, mladez a zranitelné
0soby.

Obava v oblasti safeguardingu méze byt aj €okolvek, €¢o by mohlo ovplyvnit bezpecnost a blaho deti
alebo dospelych, spdsobit im ujmu alebo ich vystavit' riziku fyzického, duSevného, sexualneho,
emocionalneho alebo duchovného poskodenia.

Obavy sa musia rieSit primerane a nesmu sa odbit' vyhovorkami. Ak sa obavy ignoruju, ich vplyv sa
mobZze kumulovat a zvySovat riziko. Kazdy, kto je o obave informovany, hoci nemusel byt priamym
svedkom, ma takisto povinnost’ vyhladat radu.

Definicia obvineni

Predmetom obvinenia su skutky zneuzivania a zneuZzivajuce spravanie — i uz priamym, online
alebo bezkontaktnym spésobom — ktoré spdsobili skutoénu alebo potencialnu ujmu detom, mladym
a zranitefnym osobam.

Obvinenie v oblasti safeguardingu sa méze tykat akéhokolvek konania, ktoré by mohlo ovplyvnit
bezpecénost a blaho deti alebo dospelych, spdsobit im ujmu alebo ich vystavit riziku fyzického,
duSevného, emocionalneho alebo duchovného poskodenia. Obvinenie mozno klasifikovat ako
podozrenie z trestného Cinu alebo iného delikt (netrestnej povahy).”

Obvinenia, ktoré napinaju znaky trestného &inu, musia byt nahlasené prislusnym $tatnym organom
v sulade so zakonnou oznamovacou povinnostou. Nie kazdé nevhodné spravanie je automaticky
trestnym Cinom; zatial o sexualne zneuZivanie dietata alebo zranitefnej osoby nim jednoznacne
je, duchovné zneuzivanie sa v sucCasnosti za samostatny trestny €in nepovazuje, hoci obeti
spbsobuje vaznu ujmu a utrpenie.
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Je ddblezité mat na pamati, Ze jednotlivé formy zneuzivania sa Casto vyskytuju sucasne. Napriklad
sexualne zneuzivanie dietata alebo zranitelného dospelého spravidla sprevadza aj fyzické a
emociondlne zneuzivanie, a ak ide o cirkevny kontext, aj zneuzivanie duchovné.

Definicia povinného nahlasovania

Ide o zakonnu poziadavku nahlasit obvinenia trestnej povahy policii alebo inym prisluSnym statnym
organom. Postup zavisi od konkrétneho kontextu a existujucich systémov nahlasovania v danej
krajine. V. mnohych Castiach sveta je oznamovacia povinnost €oraz prisnejSie vymahana a jej
zanedbanie méze viest k trestnému stihaniu.

Provincialna smernica o ochrane musi jasne Specifikovat’ postupy, ktorymi sa zabezpeci plny sulad
s tymito pravnymi predpismi. V niektorych jurisdikciach existuje dodato¢na zakonna povinnost
nahlasit’ incident v presne stanovenej lehote, pricom jej nedodrzanie podlieha prisnym sankciam.

Délezitost’ nahlasovania podla Vos Estis Lux Mundi

,Cl. 3 — Nahlasovanie

§ 1. Okrem pripadu, ked sa klerik dozvie informaciu pocas vykonu sluzby v internom fére (svata
spoved), kedykolvek sa klerik alebo &len institutu zasvateného Zivota alebo spolo¢nosti apostolského
Zivota dozvie alebo ma opodstatnené doévody domnievat sa, ze bol spachany jeden z Cinov
uvedenych v Cl. 1, je tato osoba povinna bezodkladne to nahlasit miestnemu ordinarovi tam, kde
k udalostiam malo déjst, alebo inému ordinarovi spomedzi tych, ktori su uvedeni v kanonoch 134
CIC a 984 CCEQO, s vynimkou toho, ¢o stanovuje § 3 tohto ¢lanku.

§ 2. Akakolvek osoba, najma laicki veriaci, ktori zastavaju urady alebo vykonavaju sluzby v Cirkvi,
mobZe podat’ nahlasenie tykajuce sa jedného z Cinov uvedenych v €l. 1, priCom pouZije spdsoby
uvedené v predchadzajucom ¢lanku alebo akékolvek iné vhodné prostriedky.“ (VELM 2023)

Casovy ramec zneuzivania

Zneuzivanie moze byt aktualne, nedavne alebo v niektorych pripadoch méze dospela osoba odhalit
sexualne alebo iné zneuzivanie, ku ktorému doslo v Case, ked bola dietatom. VSetky obvinenia zo
zneuzivania, bez ohfadu na ¢asovy odstup, spadaju do rozsahu pdsobnosti tejto Smernice
pre safeguarding. Terminoldgia pouzivana v suvislosti so zneuzivanim, ktoré nie je aktualne, méze
zahfnat vyrazy ako ,pripady z minulosti®, ,historické zneuzivanie® alebo ,skutky starSieho data“.

Hranice

Bez ohladu na rozdiely v miestnych zakonoch a kulture sa musia za kazdych okolnosti dodrziavat
primerané fyzické, verbalne a emocionalne hranice pri praci s kymkolvek. Congregatio Jesu sa
zavazuje k starostlivosti a ochrane deti a zranitelnych dospelych prostrednictvom:

o ZvysSovania povedomia o otazkach safeguardingu v Skoliacich programoch pre &lenky,
zamestnancov a dobrovofnikov.

o ZvysSovania povedomia a porozumenia o primeranom vyuZzivani dotyku.

o Jasnych postupov pri rieSeni obvineni zo zneuzivania.
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o Kvalitnych naborovych pravidiel, po ktorych nasleduje priebezné vzdelavanie a supervizia
personalu.

o Dodrziavania podpisaného kédexu spravania a usmerneni pre osvedcenu prax.

Reagovanie na obvinenia

Berte vSetky obvinenia vazne a bezodkladne ich nahlaste prislusnym Statnym organom, ako aj
uréenej delegatke pre safeguarding a/alebo provincialnej predstavenej. Postupujte podla jasnych
a primeranych postupov, ktoré poskytuju navod ,krok za krokom“ ako reagovat a ¢o je potrebné
podniknut (pozri nizSie). Delegatka pre safeguarding by mala poc€as celého procesu konzultovat
postup so svojim timom.

Reagovanie na kazdého, kto oznami obvinenia.

Reagovat’ Zaznamenat’

VSeobecné zasady pri vypocuti obvinenia zo zneuzivania:

POCUVAJTE:
e Zachovajte pokoj a pdsobte upokojujuco.
« Zabezpecte, aby vas nikto nerusil a vypnite si telefon.

« Pocuvajte a uznajte to, €o bolo povedané; prijmite vypoved osoby bez vynasania sudov
alebo zfah&ovania informacii.

« Berte udajné zneuzivanie vazne.
o Pocuvajte uSami aj srdcom — s plnym sustredenim a opravdivym zaujmom.

REAGUJTE:

« Dbajte na to, aby rozhovor prebiehal na bezpeénom mieste — tak pre osobu, ktora
informéaciu podava, ako aj pre vas.

« Nebojte saticha.
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Uistite dotknuti osobu (osoby), ze urobila spravnu vec, ked o tom, o sa stalo,
prehovorila.

Dajte osobe najavo, ze jej verite, a vyjadrite [Utost nad tym, €o sa jej stalo.

Nechajte osobu hovorit’ slobodne; nenaliehajte na informacie, nekladte dotieravé otazky
ani neskacte do reci. Otazky kladte len na uistenie sa alebo objasnenie toho, ¢o ste poculi.

Nedomyslajte si ani nehadajte, ¢o vam doty¢ny chcel povedat.
Nepridavajte vlastné komentare.

Uistite sa, ze dany jednotlivec vie, ze to musite povedat’ niekomu d’'alSiemu. Neslubujte
absolutnu micanlivost’ ani nedavajte falosné sluby.

L]

Oboznamte osobu s tym, ¢o urobite ako d’alsi krok, a sfubte, Ze ju budete informovat
0 dalSom postupe.

Povedzte osobe, aké budu d’alSie kroky, pokial suU vam zname.

ZAZNAMENAJTE:

Starostlivo si zapiste, €o ste poculi, kym to mate v Cerstvej pamati. Uvedte datum a Cas
rozhovoru, ako aj detaily o akomkolvek odhalenom incidente.

Pouzivajte presné slova a vyrazy, ktoré dotyéna osoba pouZila.

NevysSetrujte na vlastni past’ a v zZiadnom pripade neinformujte, nevypocuvajte ani
nekonfrontujte udajného pachatela.

Ak nepoznate odpoved’ na otazky, ktoré dostanete, priznajte to a povedzte, Ze sa pokusite
pozadované informacie zistit'.

POSTUPTE PRIPAD (INFORMUJTE):

Okamzite a bezodkladne predlozte tuto zalezitost prisluSnému organu.

Informujte delegétku pre safeguarding, provincialnu predstavend a hlavna koordinatorku
safeguardingu v kongregacii.

Odovzdajte svoje poznamky delegatke pre safeguarding.

Postupy pri vysetrovani obvinenia

DodrZiavajte zakonné povinnosti platné vo va$ej krajine a kontexte. Smernice vydané konferenciou
biskupov a obcianske pravo sa v jednotlivych krajinach liSia. Preto je kluCové postupovat podla
miestnej praxe a postupov pri vySetrovani obvineni, ktoré su predpisané vo vasej krajine (obCianske
zakony a usmernenia prislusnej Konferencie biskupov Slovenska).

Kazdé obvinenie musi byt preSetrené prisluSnym organom.

Kazdé obvinenie tykajuce sa sestry CJ, zamestnanca alebo dobrovolnika musi byt
oznamené provincialnej/regionalnej predstavenej, delegatke pre safeguarding a hlavnej
koordinatorke safeguardingu v kongregacii.

Congregatio
Jesu




« Kazdé obvinenie tykajuce sa provincialnejiregionalnej predstavenej musi byt
neodkladne oznamené generalnej predstavenej a hlavnej koordinatorke safeguardingu
v kongregécii.

e Tam, kde zakonné povinnosti vyZaduju predloZenie obvinenia civilnym organom (policii), musi
sa tak stat bezodkladne.

e Zakazdych okolnosti sa musi dbat na ochranu prav, dobrého mena a dévernosti informacii
obete aj obvineného.

e Ak sa obvinenie z trestného Cinu tyka &lenky CJ, laika-zamestnanca alebo dobrovolnika,
provincialna predstavena by mala po konzultacii s odbornikmi zabezpecit, aby dana osoba
docasne odstupila zo sluzby alebo prace az do ukonc€enia vySetrovania.

« Provincialna predstavend by mala otvorit’ kanonické vysSetrovanie a nasledne ho
pozastavit, kym nebude ukoncené civilné vySetrovanie.

o Podla potreby by malo byt pripravené vyhlasenie pre média.
« Informujte poistovriu provincie/regiéonu.

Ak je obvinenou ¢lenka CJ

o Mobze byt poziadana, aby odstupila zo svojej sluzby pocas vySetrovania obvinenia (obvineni).

« O mieste pobytu obvinenej Clenky rozhodne provincialna predstavena po konzultacii so
sestrou, ak je nevyhnutné, aby sa prestahovala do inej komunity.

« Nesmu sa robit Ziadne vyhlasenia, ktoré by mohli ovplyvnit’ vysledok mozného trestného
alebo obcCianskopravneho konania.

« Vedenie presnych zaznamov je nevyhnutné a dblezité vo vSetkych fazach procesu.

« V pripade preukazania neviny je potrebné vynalozit maximalne Usilie na napravu akejkolvek
krivdy, bolesti alebo nespravodlivosti, ktora bola spésobena.

Standard 4: Reagovanie na obete a starostlivost’ o ne

Katolicka cirkev si uvedomuje citlivi povinnost’ starostlivosti, ktoru si obete a ti, ktori prezili
zneuzivanie, zasluzia. Ked obet’ vystupi s obvinenim, robi tak ¢asto s velkou odvahou a
uzkost'ou z toho, akej reakcie sa jej dostane. VSetky Clenky, zamestnanci, dobrovolnici a
d’'alSie osoby by mali mat’ vedomost’ o rozsahu podpornych sluzieb, ktoré su pre obete k
dispoazicii.

Ak obet, ktora prezila zneuzivanie, vznesie obvinenie voéi ¢élenke kongregacie,
zamestnancovi alebo dobrovolnikovi v ramci ich prace a sluzby, kongregacia ma o to vacsiu
povinnost’ starostlivosti.

Congregatio Jesu zabezpeci, aby sa obetiam a prezivSim venovala osobitna starostlivost’
a pozornost’.

V oblasti safeguardingu sa slova ,,obet™ a ,,prezivsi“ ¢asto pouzivaju zamenitelne. Niektoré obete
alebo prezivSi sa sami rozhodnu, ktory vyraz chcu pouzivat, pripadne nepouzivaju ziadny z nich.
19
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V kontexte ochrany sa termin obet’ zvy€ajne vztahuje na niekoho (dieta alebo dospelého), kto bol
zneuzity v cirkevnom alebo inom prostredi.

Termin prezivsi (ten, kto prezil) pouzivaju niektoré osoby, ktoré boli zneuZité, ale nezelaju si o sebe
hovorit ako o obetiach. Tento postoj niekedy odraza ich vlastné hfadanie vnutorného posilnenia
a uzdravenia na ich ceste.

Ako reagujeme?

e Reagujeme s Uctou a starostlivostou, po€luvame a verime.

o Postupujeme podfa kluCovych krokov: Poéuvat’ — Reagovat’ — Zaznamenat’ — Postupit’.
« Reagujeme bez odsudzovania a s empatiou.

o Vytvarame bezpecny priestor/miesto.

« Reagujeme so sucitom.

e Nedavame sfuby, ktoré nemdzeme dodrzat.

(Pozri Standard 3: Reagovanie na obavy a obvinenia)

Ako sa starame?

e Pocuvanie

« Uistenie a podpora

o Terapia (odborna psychologicka pomoc)

e Duchovné sprevadzanie / podpora / smerovanie

e Podpora pre rodinu alebo priatelov

e« Program pomoci obetiam (Victim Assistance Programme) alebo jeho ekvivalent
« Iné miestne institicie a agentury

Je takisto Zivotne ddlezité uznat, Ze medzi tymi, ktori sa podiefaju na sluzbe kongregacie, sa
nachadzaju aj prezivsi, ktori zakusili zneuzivanie v minulosti. Preto sa s obetami za ziadnych
okolnosti nesmie zaobchadzat ako s ,tymi druhymi®. Musime ich vnimat s uctou ako tych, ktori
kracaju uprostred nas vSetkych, ktori hfadame obnovu, uzdravenie a spravodlivost v Cirkvi.

VZzdy je potrebné brat ohlad aj na obete sekundarnej traumy. Vv

(Ako reagovat’ na obete, ktoré prezili, uz bolo spomenuté a vysvetlené v Standarde 3.)
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Sprevadzanie obeti (prezivsich)

o Sprevadzanie je odliSné od terapie alebo inych foriem psychologickej podpory, ktoré su
poskytované externe, mimo kongregacie.

« Sprevadzanie si mézZe vyZzadovat dlhodoby zavazok kracat po boku obete. VyZaduje si
dobré pastoracné zru€nosti aj Specializované Skolenie na porozumenie traume.

o Pre tych, ktori sprevadzaju obete, je povinna odborna supervizia.

e Proces sprevadzania musi byt zamerany na potreby obete (prezivSieho).

e Sprevadzanie by malo skumat, ¢o obet (prezivsi) potrebuje a po Com tuzi.

o Tieto potreby moézu zahrnat’:

o

e}

o

Spravodlivost’ (v jej mnohych podobach).

Finanéné odskodnenie.

Ospravedlnenie.

Byt vypocuty.

Byt prijaty s doverou (Ze mu/jej veria).

Terapiu / poradenstvo.

Lekéarske zakroky.

Informacie o vysledku civilného alebo kanonického vySetrovania.
Informé&ciu o amrti obvineného.

Informé&ciu o mieste pochovania obvineného, ak je uz zosnuly.

Proces sprevadzania by mal byt pravidelne prehodnocovany v dialégu medzi obet'ou
(preziv8im) a tym, kto ju sprevadza.

Congregatio
Jesu




Standard 5: Riadenie a podpora obvinenych

Obvinena osoba potrebuje a zasluzi si starostlivost’ a podporu pred vysetrovanim, pocas
neho aj po jeho skonceni. Zvy€ajne je nevyhnutné, aby bol obvineny (obvinena) stiahnuty z

prostredia, kde by mohol ohrozit’ deti a/alebo zranitelnych dospelych.

V zavislosti od povahy a zavaznosti obvinenia, a ak ide o ¢lenku CJ, musi byt zvy&ajne prelozena
z komunity, v ktorej momentalne Zije. Musia sa prijat opatrenia, aby obvinena osoba byvala na
bezpe&nom mieste, kde nebude ohrozovat seba ani inych. Na zabezpecenie riadenia a starostlivosti
0 obvinenu osobu sa ustanovuje podporna osoba. Rovnako délezité je, aby bol dohodnuty
a podpisany plan bezpeénosti.

Dalsie usmernenia poskytuje Kontrolny zoznam pre riadenie pripadov v Standarde 7.

Rola a ulohy podpornej osoby

Ustanovenie podpornej osoby pre kazdého obvineného jednotlivca je kfu€ovym prvkom na
zabezpeclenie starostlivosti a podpory. Pomaha to tiez provincialnej/regionalnej predstavenej
a delegatke pre safeguarding, aby sa mohli naplno sustredit na svoje povinnosti pri preSetrovani
obvinenia a starostlivosti o obet’ (prezivSieho). Podpornd osobu vymenuva provincialna/regionalna
predstavena.

Podrobnosti o vlastnostiach a Glohach podpornej osoby st uvedené v Standarde 7: ,Uloha podpornej
osoby*“.

Plan bezpecnosti pre obvinenych

Plan bezpecCnosti je nevyhnutny. Ide o podpisand dohodu medzi obvinenou osobou
a provincialnou/regionalnou predstavenou. Podrobne Specifikuje obmedzenia uloZzené obvinenej
osobe. Taktiez urCuje, kde ma osoba zit, kde sa ma zucastriovat na bohosluzbach a v pripade
potreby aj to, ako sa ma obliekat. Ak obvinena osoba odmietne podpisat Plan bezpeénosti, méze
jej byt v krajpom pripade ulozeny dekrétom provincialnej predstavenej. Vzor sa nachadza
v Standarde 7.
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Oznamovanie obvineni

Kto m6ze nahlasit obvinenie?

Je doblezité si uvedomit, Ze obvinenie nie vzdy vznasa samotna obet (obete). Do provincie/regiénu
sa mozu dostat’ od réznych osbb, ako su:

obet’ (obete),

pribuzny alebo priatel obete (obeti),

« ftretia strana,

e policia,

e spolusestry (ktoré nahlasia, o poculi alebo pozorovali),
e inareholna osoba,

e apod.

Akym spbsobom mbze byt obvinenie nahlasené

Obvinenie (obvinenia) mozno nahlasit nasledujucimi spésobmi:
e 0sobne,
« telefonicky,
e« e-mailom,

e anonymnym listom.

Postup po nahlaseni obvinenia

Vznesenie obvinenia — Obvinenie je vznesené a nahlasené provincialnej alebo
regionalnej predstavene;.

Informovanie delegéatky pre safeguarding — O situécii je informovana delegatka pre
safeguarding, ak sa do pripadu nezapojila uz skor.

Predbezné vysSetrovanie a nahlasenie stathym organom — Provincialna predstavena
vykona predbezné vysetrovanie' a nasledne vec nahlasi prislusnému Statnemu
organu (ak udajny €in predstavuje v danom §tate trestny ¢in). Tymto krokom sa zacina
civilné vysSetrovanie.
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Informovanie generalnej predstavenej a hlavnej koordinatorky safeguardingu —
Provincialna/regionalna predstavena informuje generalnu predstavenu a hlavnu
koordinatorku safeguardingu, ktoré nasledne poskytuju potrebna podporu.

Pozastavenie ¢innosti a izolacia — Provincialna/regionalna predstavena zabezpedi,
aby obvinen& osoba do€asne odstupila zo svojej sluzby aj z komunity. Musi byt
zabezpecCené, aby obvinena osoba nemala ziadny kontakt s detmi a/alebo zranitelnymi
dospelymi.

Informovanie miestneho biskupa — Provincialna/regionalna predstavena informuje
miestneho biskupa — v prvom rade pre informaciu a v pripade, Ze obvinena osoba
zastava nejaku Ulohu v rdmci diecézy.

Internd komunikéacia — Provincialna/regionalna predstavena komunikuje (citlivo a
profesionalne) dianie s ostatnymi ¢lenkami provincie/regionu podla aktualnej potreby.

Zabezpecenie ubytovania poc¢as vysetrovania — Provincialna/regionélna
predstavena sa stretne s predstavenou komunity, v ktorej bude sestra pocCas
vySetrovania byvat.

Otvorenie kanonického Setrenia — Provincialna/regionalna predstavena otvori
predbezné vysSetrovanie a vyda kanonicky dekrét o vymenovani vySetrovatela.

Koordinéacia s civilnym procesom — Kanonické vySetrovanie sa zaCne, ale nasledne
sa pozastavi, az kym sa neukonci civilné (Statne) vySetrovanie. Po ukonéeni
zakonného/civilného vySetrovania sa v kanonickom predbeznom Setreni pokracuje
dalej.
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Standard 6 Skolenie v oblasti safeguardingu

Skolenie v oblasti safeguardingu je nevyhnutné na ochranu deti a zranitefnych oséb pred
zneuzivanim a ujmou. Pomaha vsetkym pochopit’ ich ulohy a zodpovednosti, vytvorit’
bezpecné prostredie a umoznuje vSetkym rychlo reagovat’ na skuto¢né alebo potencialne

rizikd. Okrem toho Skolenie zohrava kl'a¢ovu ulohu pri zvySovani déveryhodnosti,
spolahlivosti a transparentnosti organizacie.

Kto by sa mal zaéastnit’ Skolenia o safeguardingu?
Vsetci.

Skolenie v oblasti safeguardingu je nevyhnutné pre kazdého v organizacii, pretoZze ochrana deti a
zranitelnych os6éb je spolo€nou zodpovednostou, ktora sa neobmedzuje len na konkrétnu ulohu.
Ked vSetci Clenovia, zamestnanci a dobrovolnici absolvuju Skolenie v oblasti ochrany, naucia sa
rozpoznavat priznaky zneuZzivania alebo zanedbavania, pochopia, ako spravne reagovat, a budu
poznat spravne postupy pri hlaseni podozreni. Tieto kolektivne vedomosti pomahaju vytvarat
bezpecné prostredie, zabezpecuju v€asny zasah a znizuju riziko ublizenia. Pravidelné a komplexné
Skolenia pre vSetkych tiez buduju déveru v ramci komunity a demonstruju zavazok kongregacie k
bezpecnosti a blahu.

Skolenie v oblasti safeguardingu
Skolenie v oblasti safeguardingu je povinné pre &lenky Congregatio Jesu, zamestnancov aj
dobrovolnikov.

Odporuc¢any obsah Skolenia v oblasti safeguardingu
Nasledujuce dva moduly poskytuju dobré zakladné znalosti o safeguardingu.
Modul 1: Uvod do safeguardingu

« Zakladné pravidla a vytvaranie bezpecia.
«  Uvodna modlitba.

» Preskumanie pojmu safeguarding.

+ Definicie deti a zranitefnych dospelych.

* Hlavné typy zneuzivania.

* Iné formy zneuZivania.

+ Ako reagovat na obvinenia a obavy.

* Povinné hlasenie.

» Pripadové scenare a diskusia.
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Modul 2: Vytvaranie kultary safeguardingu a prevencie

Porozumenie rizikam a ich riadenie.

Co je posudenie rizika?

Vytvaranie bezpecnych vztahov/miest/aktivit.
Reagovanie na obvinenia a obavy.
Reagovanie na obete a preZivsich.
Starostlivost’ a podpora pre obete.

Riadenie a podpora obvinenych.

Pripadové scenare: Prevencia a ochrana.

Dalsi obsah tykajtici sa safeguardingu méze zahfnat:

Priznaky a indikatory zneuzivania.

Ako reagovat na detské a dospelé obete.
Duchovné zneuzivanie, zneuzivanie svedomia.
Hranice, manipulécia a grooming.

Bezpecné pouzivanie socialnych médii.

Dalsie $kolenia:

Skolenie v oblasti formacie.

Skolenie v oblasti ochrany pre osoby vo vedtcich poziciach.
Specializované ulohy.

Pravidelné vzdelavanie delegéata pre safeguarding.

Skolenie o tom, ako vykonavat’ audity v oblasti safeguardingu.
Iné druhy zneuzivania.

Duchovné zneuzivanie a zneuzivanie svedomia.

Vedenie zdznamov.
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Standard 7: Slovnik a $ablény

Druhy zneuzivania a vykoristovania

Zneuzivanie predstavuje formu tyrania a mézZe byt pachané inymi osobami alebo
nasmerované voci sebe samému (sebaposkodzovanie). Zneuzivanie sa mdze odohravat
doma, v Skole alebo v akomkolvek fyzickom prostredi. M6ze sa tiez odohravat v online alebo
virtualnom prostredi, ako su socialne média alebo herné aplikacie. Pachatelom méze byt
ktokolvek, ale Casto je znamy mladému cCloveku alebo zranitelnému dospelému. Pachatel
moze vynalozit vSetko Usilie na vybudovanie déveryhodného vztahu s mladou osobou alebo
zranitelnym dospelym a €asto sa s nimi spriateli alebo sa snazi udrzat si reSpekt priatelov a
kolegov. |de o spravanie zvané grooming. Zneuzivanie sa méze vyskytovat v akomkolvek
vztahu a kedykolvek. M6ze sa vyskytovat' v akejkolvek komunite, kulture alebo nabozenstve.
Méze mat za nasledok znaénu ujmu alebo vykoristovanie danej osoby.

Emocionalne/psychické: Pretrvavajace zlé emocionalne zaobchadzanie s osobou, ktoré
vedie k naruSeniu jej dusSevnej pohody alebo vyvoja. Urcita forma emocionalneho
zneuzivania sa vyskytuje vo vSetkych typoch zneuZzivania, ale mbéze sa vyskytovat aj
samostatne.

Fyzické: Zranenie alebo ublizenie na zdravi osoby, napr. bitie, strkanie alebo napadnutie.
Fyzické zneuzivanie m&ze mat aj iné formy, napr. otravenie, spésobenie choroby inej osobe.
Ide o Umyselné konanie.

Sexuélne: Ugast na sexualnom akte, do ktorého osoba nechce byt zapojena, nema
dostatocné vedomosti na to, aby mohla urobit’ informované rozhodnutie, alebo je k nemu
donutena, napr. znasilnenie, sexualne napadnutie, nevhodné dotyky alebo odhalovanie.
Méze zahfnhat aj sexualne vykoristovanie, pri ktorom su ponukané darCeky alebo uplatky.
Sexualne zneuzivanie sa méze diat aj prostrednictvom elektronickych zariadeni alebo
socialnych médii.

Duchovné zneuzivanie: Duchovné zneuzivanie je forma emocionalneho a psychického
zneuzivania. Je charakterizované systematickym vzorcom natlakového a kontrolujuceho
spravania v nabozenskom kontexte, ,éo znamena zneuZzivanie osoby, ktoré sa odvolava
na nabozZenské presvedcenie a vieru osoby s cielom spésobit jej uimu. Duchovné
ZneuZivanie sa méZe vyskytovat ako sekundéarna skusenost so zneuZivanim, ak je
zneuzivanie pachané osobou v pozicii duchovnej autority a dévery v ramci cirkvi a méze
mat negativny vplyv na duchovny Zivot osoby*.

Zneuzivanie moci: Prejavuje sa r6znymi sposobmi, najma zo strany os6b v autoritativnom
postaveni, ktoré nereSpektuju dostojnost a autonémiu, slobodu a zodpovednost inych, najma
tych, ktori sa nachadzaju v zranitelnej situacii, tym, Zze im vnucuju svoj vlastny spésob
myslenia, chapania a vble, a niekedy aj nedostatkom transparentnosti vo vztahoch a citovym
vydieranim, ¢o obete nuti sluzit’ ciefom a zaujmom manipulatora.
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Zneuzitie svedomia: Prejavuje sa naruSanim intimity druhej osoby, klamanim s cielom
prinatit ju aby konala v sulade so zaujmami a pokynmi manipulatora, ovladanim
a dominovanim nad jej vedomim v otazkach vlastnych kritérii usudku a rozliSovania alebo
vlastnej moralnej citlivosti.

Zanedbanie/opomenutie: Neschopnost zabranit ujme, ktora méze poskodit, narusit rast
alebo vyvoj dietata alebo mladého Cloveka tym, Ze nie su uspokojené ich zakladné fyzicke
alebo dusevné potreby.

Zneuzivanie deti detmi (vrstovnikmi): Deti a mladi ludia mézu byt tiez pachatelmi
zneuzivania inych deti, zvyCajne prostrednictvom Sikanovania, sexualneho zneuzivania,
fyzického zneuZzivania, problémového spravania sa v online priestore, sexualnych obrazkov
vytvorenych mladymi fudmi atd.

Sikanovanie: Je vzor spravania, ktoré méze byt hrozivé, agresivne, zastradujuce, urazlivé,
hrubé, kruté, pomstychtiveé, poniZujuce, degradujuce alebo hanobiace. M6ze sa vyskytovat
medzi mladymi fudmi, dospelymi, v skupinach alebo individualne. M6zZe sa vyskytovat v
,realnom svete“ alebo ,online“.

Sikanovanie online alebo kybersikanovanie: Vyskytuje sa na socialnych sietach, pri hrani
hier alebo pouzivani mobilnych telefénov. Priklady mézu zahffiat zverejiiovanie urazlivého
materialu, Sirenie fam alebo hanlivych obrazkov.

Sexting (vratane sexualnych obrazkov vytvorenych mladezou): Ked niekto zdiela
sexuélne, nahé alebo polonahé obrazky seba alebo inych osdb alebo posiela sexualne
explicitné obrazky. Zdielanie, vlastnictvo alebo distribucia takychto obrazkov osoby mladsej
ako 18 rokov je v mnohych krajinach nezakonné. Za urcitych okolnosti sa trestnym ¢inom
povaZzuje aj zverejnovanie sexualnych obrazkov inych dospelych dospelymi osobami.

Zneuzivanie drog alebo alkoholu: Je to vzorec spravania, ktory meni alebo ovplyvriuje
naladu alebo duSevny stav jednotlivca. Nie vSetky latky, ktoré mézu spésobit ujmu, su
nezakonne, ale mézu spdsobit’ dlhodobé problémy.

Sebaposkodzovanie alebo zanedbavanie seba samého: Umyselné ublizovanie sebe
samému tym, Ze si spOsobujete bolest alebo sa vystavujete nebezpelenstvu.
Sebaposkodzovanie je hlavne stratégiou, ktord mladi ludia pouzivaju na uvolnenie
emocionalneho stresu. Zanedbavanie seba samého je neschopnost starat sa o seba, napr.
0 osobnu hygienu, zdravie alebo prostredie.

Zavislost’ je neschopnost prestat’ s ur€itym spravanim (alkohol, drogy, hazardné hry atd.),
ktoré méze ovplyvnit vztahy, zdravie, financie a kariéru. Zavislost sa ¢asto vyskytuje spolu
s inymi problémami a moze spbsobit, Ze udia su nachylni na natlak a/alebo problémy s
dusevnym zdravim.

Vykorist'ovanie:

e Sexualne: Ide o situaciu, ked su jednotlivci nuteni k akejkolvek forme sexualnej
aktivity prostrednictvom moci, penazi alebo postavenia.

e Moderné otroctvo / obchodovanie s 'ud'mi: Zahfria nutenu pracu, domace otroctvo,
natlak, podvod alebo nutenie jednotlivca k Zivotu v zneuzivani/otroctve, napr.
prostitucia, pasovanie drog.

e Gang: Skupina fudi (akéhokolvek veku) s definovanym vedenim a vnutornou
organizaciou, ktora sa stotoziuje s ur€itym Uzemim v komunite alebo si narokuje
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kontrolu nad nim a individualne alebo kolektivne sa zapaja do nezakonného a pripadne
néasilného spravania.

e County Lines: Termin pouzivany v pripade, ked drogové gangy z miest rozSiruju svoje
posobenie do mensich miest, Casto pouzitim nasilia na vyhnanie miestnych dilerov a
s vykoristovanim deti a zranitelnych dospelych na predaj drog.

Skodlivé tradiéné praktiky

¢ Nutené manzelstvo: Nastava vtedy, ked je niekto nuteny do manzelstva bez svojho
suhlasu, pricom sa na dosiahnutie tohto ciela pouZziva nasilie alebo vyhrazky vo forme
natlaku. Tato praktika je v mnohych krajinach nezakonna.

¢ Mrzacenie zenskych pohlavnych organov: Oznacuje zakrok, ktory imyselne meni
alebo poskodzuje Zenské pohlavné organy z nemedicinskych dévodov a bez
informovaného suhlasu danej zeny. Vyskytuje sa v mnohych krajinach a je zvy€ajne
nezakonny.

e Nasilie zalozené na cti: Ide o incidenty alebo trestné Ciny pachané s cielom chranit
alebo branit' Cest rodiny alebo komunity.

e Domaéce nésilie (tyranie v blizkych vztahoch): Ide o zneuzivanie alebo nasilie vo
vztahu. Je to vzorec spravania, ktory méze byt formou tyrania a jeho uCelom je
presadzovanie moci nad inou osobou. Od roku 2018 je do tejto definicie zahrnuty aj
stalking (nebezpelné prenasledovanie). Zahffia tiez natlakové spravanie. Takéto
zneuzivanie sa mdze diat mladym fudom aj dospelym.

Finanéné zneuzivanie: ,Zahfria nezakonné alebo nevhodné pouZivanie alebo
nespravne spravovanie periazi, majetku alebo zdrojov danej osoby. Kradez, podvod,
falSovanie, sprenevera, vynutené zmeny v zavete, nevhodné odriatie rozhodovacich
pravomoci rezidenta a zneuZitie plnej moci, to vSetko su formy finanéného zneuZivania
alebo vykoristovania“.Vi

Diskriminacia: Nastava vtedy, ked sa niekto stane ter€om Utoku alebo znevyhodnenia kvoli
odliSnosti, napr. rase, pohlaviu, veku, zdravotnému postihnutiu, nabozZenstvu alebo
vierovyznaniu, sexualnej orientacii, vzhladu alebo kulturnemu pdévodu, tehotenstvu a
materstvu, manzelstvu alebo registrovanému partnerstvu.

Organizaéné/institucionalne zneuzivanie: Situacia, v ktorej organizacia nedokaze zabranit
opakovanému zlému zaobchadzaniu, zneuzivaniu alebo zanedbavaniu deti alebo
ohrozenych dospelych oséb.

Dusevna pohoda: DuSevna pohoda je stav, v ktorom sa jednotlivec dokaze vyrovnat
s beznym Zivotnym stresom, dokaze produktivne pracovat a mdze prispievat k rozvoju svojej
komunity. Kazdy Clovek mdze v ktoromkolvek bode svojho Zivota zazit dobru alebo zlu
uroven dusSevnej pohody.

Problémy s duSevnym zdravim maju mnoho podbdb. Mézu sa lisit z hladiska intenzity,

frekvencie opakovania, méze ist o ob&asnu krizu alebo o stabilny stav trvajici mnoho rokov.
Niektori jednotlivci s problémami v oblasti duSevného zdravia mézu byt ohrozeni, pretoze
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vyvijaju  potencialne Skodlivé stratégie =zvladania, napr. Uzkostné zachvaty,
sebaposkodzovanie alebo samovrazedné myslienky. Méze sa vyskytnat aj malé riziko
agresivneho spravania.

Kodexy (pravidla) spravania

Priklad k6dexu spravania pre kongregéaciu

Budem aktivne podporovat prijimajuce a reSpektujice prostredie, v ktorom sa so
vSetkymi osobami zaobchadza s déstojnostou a uctou, a kde nebude tolerovana ani
pripustena ziadna forma zneuzivania, Sikanovania alebo obtazovania.

Vo vSetkom, €o robim, sa budem snazit’ vyuzivat svoje postavenie, moc a autoritu rozvazne
a pokorne, aby som vytvaral(a) z naSich bratskych/sesterskych komunit bezpe¢né miesto,
kde sa vSetky sestry citia reSpektované a opatrované.

Pri vykone svojej autority budem vyuzivat svoju zodpovednost v prospech tych, ktori su
mi zvereni, a nebudem ich zneuzivat’ ani vykoristovat.

Budem si vazit, milovat’ a s integritou pristupovat’ k fudom bez ohladu na ich postavenie,
status, rasu, nabozenstvo, etnicku prislusnost, pohlavie a vek.

Budem dbat’ na to, aby boli véetky moje vztahy bez nevhodného, neZelaného fyzického
kontaktu, a budem si zachovavat’ svoje hranice.

PrisluSnym organom nahlasim zname alebo podozrivé pripady fyzického, sexualneho alebo
emocionalneho zneuzivania alebo zanedbavania maloletych alebo zranitelnych
dospelych.

Budem podporovat tych, ktori odhalia akykolvek druh zneuZivania, a to spésobom, ktory
posilni osobu hfadajucu pomoc.

Budem nalezite zachovavat a dodrziavat ml¢anlivost’, Co znamena, ze uchovam v tajnosti
vSetky informacie, ktoré nie som opravneny(a) zdielat.

Zabezpecim, aby finanéné prostriedky, za ktoré zodpovedam alebo ktoré su pod mojou
kontrolou, boli pouzité na stanoveny ucel, pricom budem konat transparentne a s nalezitou
zodpovednostou.

Tato smernica pre safeguarding vyjadruje nas zavazok zit a pracovat v sulade
s evanjeliovymi idealmi, charizmou a hodnotami vyjadrenymi v naSich konstituciach
a v uceni Cirkvi.
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Priklad kédexu spravania pre dospelych prichadzajucich do kontaktu s detmi, mladezou
a zranitenymi dospelymi

STE POVINNI (MUSITE):

Konat v sulade s charizmou, principmi, usmerneniami a konkrétnymi postupmi nasej
kongregacie.

Pristupovat’ ku kazdému rovnocenne a s Uctou.

Komunikovat a interagovat’ s detmi, mladezou a ohrozenymi dospelymi vhodnym
sposobom.

Vymedzit' sa voc€i neprijatelnému spravaniu a ist’ prikladom v dobrom spravani, ktoré maju
ostatni nasledovat’ — prostredie, ktoré dovoluje Sikanovanie, nevhodny krik alebo akukolvek
formu diskriminacie, je nepripustné.

ResSpektovat’ posvatnu dostojnost’ kazdeho jednotlivca a jeho pravo na sukromie.

Uvedomovat si, ze pri diskusii o citlivych témach s detmi a mladezou sa vyZaduje osobitna
opatrnost’ (napr. zachovavanie nalezitych hranic).

Vyhybat sa situaciam, ktoré ohrozuju vas vztah s detmi a mladezou alebo su neprijatefné

v ramci vztahu zalozeného na dovere. Toto pravidlo plati pre vSetky typy spravania, vratane
tych, ktoré by naplnali podstatu nezakonného konania.

Stretavat sa s dietatom alebo zranitefnym dospelym v otvorenom a vidite’nom prostredi.
Pamatat’ na to, Ze slova a ¢iny mozu byt nespravne pochopené.

Nebat sa ohradit’ voCi zneuzivajucemu spravaniu a nahlasit’ ho.

Zabezpecit, aby deti a zranitelni dospeli vedeli a rozumeli tomu, o maju robit, ak maju
obavy tykajuce sa ich bezpec¢nosti a ochrany.

NESMIETE:

Nadvazovat nevhodné vztahy s kymkolvek z ohrozenych skupin — &i uz po fyzickej,
verbalnej alebo sexualnej stranke.

Diskutovat’ s detmi a mladeZou o témach alebo pouzivat slovnik, ktory by ste sa necitili
prijemne pouzit' v pritomnosti ich rodiCov alebo iného dospelého.

Organizovat vylety s prenocovanim pre dieta alebo mladého €loveka bez toho, aby ste
zabezpecili pritomnost’ dalSej schvalenej osoby.

Riskovat’ v situaciach, kde zdravy rozum naznacuje iny, obozretnejsi pristup.

Fyzicky, citovo alebo sexualne zneuzivat Ci vykoristovat akékolvek dieta, zranitelného
dospelého alebo akukolvek inu osobu.
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Priklad posudenia rizik
Pokyny a $abléna pre postdenie rizik"i

Hodnotenie rizik by sa malo vykonavat’ ako sucast osvedCenych postupov v oblasti safeguardingu
pred zacatim Cinnosti s detmi, mladymi ludmi alebo zranitelnymi dospelymi.

Hodnotenie rizik by mala vypracovat najvhodnejSia (zodpovedna) osoba. Odporuca sa viest si
o tom pisomny zaznam. Tento zaznam by mal byt podpisany, datovany, mal by obsahovat’ datum
nasledujucej revizie a musi byt bezpec€ne ulozeny.

Na posudenie rizika aktivity alebo vyletu mozno pouzit nasledujuce kroky. Upozornujeme, ze
tabulka identifikovanych rizik a opatreni, ktoré je potrebné prijat, nie je Uplna; preto k nej doplite
vSetky opatrenia, ktoré sa vztahuju na vasu aktivitu alebo vylet.

Kroky ako zabezpecit’ ochranu / posudit’ rizika aktivity alebo vyletu:

e |dentifikujte rizika.

¢ |dentifikujte ochranné opatrenia, ktoré musia byt zavedené na rieSenie tychto rizik.

e Zaznamenajte, kto je zodpovedny za zabezpecenie toho, aby bola ochrana (safeguarding)
reéalne vykonana.

e Uvedte datum dokoncenia.

e Podpiste, uvedte datum vypracovania, datum revizie a dokument bezpec€ne ulozte.

Kontrolny
zoznam pre
posudenie rizik

Aké bezpeénostné opatrenia je Kto je

potrebné zaviest™? zodpovedny? Rcllilin

Presli prislusni
zamestnanci/dobrovolnici
kompletnym preverenim v ramci
procesu bezpecného naboru?

Bezpecné
naborové Maiju pracovnici prislusny vypis z registra
postupy trestov (policajné potvrdenie

0 bezuhonnosti), ak to ich rola vyZaduje?

Absolvovali zamestnanci/dobrovolnici
Skolenie o safeguardingu?
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Kontrolny
zoznam pre
posudenie rizik

Aké bezpecénostné opatrenia je potrebné
zaviest’?

Kto je

zodpovedny?

Datum

Doprava

[J Kto zabezpecuje dopravu?

Ide o sukromnu dohodu alebo ju
zabezpecuje cirkev €i ina intitacia?
[J Je uzatvorené poistenie?

Bol vodi¢ dékladne prevereny
prostrednictvom bezpe&ného naboru?

Pomer

O Zamestnanci/dobrovolnici: deti.

Pred rozhodnutim o pomere dospelych k poctu
deti zohladnite potreby deti alebo zranitelnych
dospelych a typ planovanej aktivity.

Suhlas

Boli vyplnené prislusné formulare suhlasu
s vyletom od rodi¢a, opatrovnika alebo inej
zodpovednej osoby?

Bol vypineny suhlas s pouzitim médii
(fotografovanie/filmovanie) od rodi¢a,
opatrovnika alebo inej zodpovednej osoby?

Boli zaznamenané akékolvek namietky rodic¢a,
opatrovnika alebo zodpovednej osoby vodi
vyletu?

Maju veduci skupiny k dispozicii

nudzové teleféonne Cisla?

[] S4 zaznamenané stravovacie poziadavky?
L1 S4 zaznamenané akékolvek alergie?

[J Su zaznamenané akékolvek Specialne
potreby vyplyvajlce zo zdravotného
postihnutia?

[0 Su zaznamenané akékolvek zdravotné
poziadavky a je k dispozicii kontaktné &islo
na lekara?
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Kontrolny

zoznam pre Aké bezpecnostné opatrenia je potrebné | Kto je 5
. . . o . ~ | Datum
posudenie zaviest’? zodpovedny?
rizik
Boli identifikované fyzickeé rizika/hrozby
Zdravie v prostredi?

a bezpecénost’

Boli prijaté opatrenia na odstranenie tychto
nebezpecenstiev?

Socialne
meédia,

napr.
fotografovanie,
videa, mobilné
telefény,
socialne siete,
textové spravy

[J Su pripravené formulare suhlasu
s fotografovanim?

Aké pravidla platia pre ostatné fotografie
a pouzivanie mobilnych telefénov?

a e-maily
Boli v pripade potreby uzavreté nasledujluce
poistenia?
; : Jkromné poisteni istenie pre sluzobné
Poistenie Sukromné poistenie, poistenie pre sluzobné

ucely (Business), cestovné poistenie,
poistenie dopravy, poistenie priestorov a
Urazové poistenie.

Riziko ublizenia
zo strany
zamestnancov/
dobrovolnikov
alebo zo strany
jedného diet’at’a
voéi inému
diet'at'u alebo
zo strany jednej
zranitelnej
dospelé osoby
voéi ingj
zranitelnej
dospelé osobe

[0 Su dodrzané stanovené pocty (pomery)
dospelych k detom?

[0 Su dodrzané Specialne poziadavky deti /
zranitelnych dospelych?

I Presli zamestnanci/dobrovolnici
kompletnym procesom naboru a maju vypis
z registra trestov (alebo ekvivalentné
policajné preverenie)?

O Absolvovali zamestnanci/dobrovolnici
Skolenie o safeguardingu?
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Kontrolny
zoznam pre Aké bezpecnostné opatrenia je Kto je 5
. . . S . Datum
posudenie potrebné zaviest? zodpovedny?
rizika
L O
Dalsie
identifikované | O
rizika
O
Y= L0 U
0T | o3RRS PPESRRR
P OZICIAL it e e e e e e e e — e e e e e e e e raarraaaaaaaaaans
D= 101 ] o PPN

DaAtUM FreVIZIC: oo e,

Bezpecnostny plan
Tato Sablona bezpecnostného planu méze byt upravena pre kazdu reholnu osobu, ktora:
e Dbola obvinena zo zneuZivania, inych foriem ubliZovania alebo trestnej €innosti;

e ma pozastavenu alebo obmedzenu sluzbu (ministérium) pocas vySetrovania podfa
civilného alebo kadnonického prava;

e bola prepustena z vykonu trestu odnatia slobody po sudnom procese.

Dohoda
Dohoda o bezpe€nostnom plane medzi .........ccccooeccvveveeeeeeeenns A e
(predstaveny/a) V IMENE ........ccceeeiiieeeiiee e (kongregacia).
Tato dohoda sluzi v prospech .................. , ako aj ¢lenov komunity, v ktorej bude Zit, s cielom

chranit’ deti a zranitefné osoby pred rizikom. Jej u€elom je tiez chranit’ SirSiu verejnost a

zabranit akémukolvek dalSiemu ublizovaniu alebo zneuzivaniu.

Informéacie a miéanlivost’
S obsahom tejto dohody boli oboznamené nasledujuce osoby (upravte podla potreby):
e Provincialna predstavena / Provincialny predstaveny
o Miestna predstavena / Miestny predstaveny
o Delegat pre safeguarding
e Pravnik kongregacie (ak je to vhodné)
« Policia/ Civilné organy
e Ini?
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Tieto osoby budu pomahat’ zabezpecit pIné dodrziavanie dohody a jej pravidelné prehodnocovanie.

Subjekt dohody

Meno a priezvisko:

Datum narodenia:

Miesto:

Osoba (XXX) bude mat bydlisko na adrese:

Pocnuc driom: [Datum] / do: [Datum] / na dobu neurcitu.

Osobe (XXX) sa zakazuje akykolvek kontakt s obetou (obetami) alebo s kymkolvek, kto je s nimi v
pribuzenskom alebo inom vztahu.

Pristup k sviatostiam
Eucharistia: Osobe (XXX) bude umoznené zucastfiovat sa na svatej omsi v: [miesto]...

Sviatost’ zmierenia: Osobe (XXX) bude umoznené prijimat sviatost zmierenia v kostole [nazov
kostola] alebo pocas pravidelnych navstev u jej spovednika.

Zivot v komunite
e Osobe (XXX) budu v rdmci komunity pridelené konkrétne povinnosti.

e Osoba (XXX) bude udrziavat dobry a Casty kontakt s predstavenou a uréenou podpornou
osobou.

o Nebude vykonavat ziadne pastoracné povinnosti, ktoré zahffhaju kontakt s detmi a/alebo
zranitelnymi osobami.

« Nebude mat Ziadny kontakt s obetami, ktorym ubliZila.

« Nebude v kontakte s nikym inym, kto bol zapojeny do zneuzivania/ubliZovania alebo inej
trestnej Cinnosti.

e Bude sa primerane zapajat do zivota komunity.

e Ak je to vhodné a ak sa komunitna modlitba kona len za pritomnosti ¢lenov komunity, osoba
(XXX) sa na nej bude tiez zuc€astriovat.

Dovolenky / Duchovné cviéenia / Cas mimo komunity

Tieto aktivity sa musia vzdy diat' s plnym suhlasom provincialnej predstavenej. VSetky podrobnosti
o mieste a trvani pobytu si osoba (XXX) musi dohodnut’ so svojou miestnou predstavenou.

Osoba (XXX) ma zakazané vracat sa na miesta, kde doslo k zneuzivaniu/ublizovaniu/trestnému
¢inu. V niektorych pripadoch moze byt potrebné poskytnut’ tieto informacie civilnym organom alebo
policii.

Odev

Congregatio
Jesu




Osobe (XXX) nebude dovolené nosit reholny habit, aby sa predislo jej kompromitovaniu
v situaciach, kde by sa od nej mohlo oCakavat’ vykonavanie pastoracnej sluzby.

Podporné osoba

Osobe (XXX) bude pridelena podporna osoba, ktora jej bude pomahat Zit Zivot podla hodnét
evanijelia, charizmy a konétitucii Congregatio Jesu. Podporna osoba bude plne informovana
0 dévodoch, pre€o osoba (XXX) nevykonava pastoracnu sluzbu (d'alSie informacie o ulohe
podporna osoby najdete nizsie).

Ocakava sa, ze osoba (XXX) bude mat pravidelné duchovné vedenie, ale nie od svojej podpornej
osoby.

Dalsie poziadavky
Psychické a fyzické zdravie a pohoda osoby (XXX) su délezité.

« Ak ma osoba (XXX) zdravotné potreby, mali by byt napifiané s vedomim miestnej
predstavene;.

e Ak bola odporucana terapia a/alebo externa supervizia, musi sa realizovat.

o Ak existuju obavy zo zavislosti, musia byt monitorované a osoba (XXX) by mala suhlasit
s navstevou prislusnych poradni, sedeni alebo stretnuti pre zavislych.

e Ak osoba (XXX) vyjadri alebo naznaci akékolvek samovrazedné umysly, musi sa na to
reagovat, brat to vazne a doty¢nu osobu odporugit’ prisluSnym lekarskym sluzbam.

Prehodnotenie dohody
Této dohoda bude pravidelne prehodnocovand v konzultacii s delegatom pre safeguarding spolu
s prisluSnou predstavenou a dal§imi osobami podla potreby, minimalne raz ro¢ne.

Podpisané: ..o

Podpisané: ........................ Datum .................. (pridajte podpisy podla potreby)
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Uloha podpornej osoby

Uloha podpornej osoby pre obvinent reholni osobu

Podporujucu osobu vymenuava prisludny provincial, predstaveny alebo generalny predstaveny
(v zavislosti od postavenia obvineného) z jedného alebo viacerych z nasledujucich dévodov:

reholna osoba je predmetom trestného vySetrovania;
o VvoCi rehofnej osobe boli vznesené zavazné obvinenia, ktoré su nahlasené policii na
vySetrenie;
e reholna osoba je zatknuta a obvinena zo sexualnych alebo akychkolvek inych trestnych
¢inov;
o reholna osoba ma obmedzenu sluzbu (ministérium) z dévodu jej minulosti alebo vzorcov
spravania, ktoré nie su zluCitefné s jej povolanim.
Vymenovanie podpornej osoby je zahrnuté v bezpe€nostnom plane (dohoda/zmluva alebo dekrét
o ulozeni opatreni), ktory sa ¢asto upravuje a prispdsobuje konkrétnym potrebam kazdej
individualnej situacie.

Podporna osoba

Tato rola nie je vyhradena vyluéne kinazom. Méze nou byt reholnik, reholni¢ka alebo laicky muz ci
Zena, podfa toho, €o je vhodné. Vymenovanie tejto osoby sa uskutocnuje po diskusii so subjektom
(obvinenou osobou). Cielom je, aby si mohla navrhnut niekoho, komu déveruje, avsak koneéné
rozhodnutie, zodpovednost za vhodnost' kandidata a potvrdenie vyberu spociva na provincialnom
predstavenom. Ak padne volba na knaza, musi s tym suhlasit’ prislusny biskup. Ak ide o rehol'nu
osobu, suhlas musi dat jej predstaveny alebo predstavena.

Vlastnosti podpornej osoby

Ak je to knaz, mal by byt vysvateny minimalne 15 rokov a mat dobry vztah so svojim biskupom.
To isté plati pre podpornu osobu, ktora je reholnikom.

U laika, ktory sa stava podpornou osobou, sa uprednostriuje zrela osobnost, ktora dokaze
preukazat stabilitu v profesijnej, osobnej aj duchovnej oblasti.

e Podporna osoba ma byt povaZzovana za vhodného kandidata na tuto ulohu, pretoze je
doveryhodna, diskrétna, €estna a mudra.

e Mala by vediet preukazat dokladné porozumenie pravidlam a postupom v oblasti
safeguardingu.

¢ Mala by mat dobré pastoracné schopnosti a byt Zivym prikladom evanjeliovych hodnét.

e Mala by byt vnimana ako Clovek modlitby a sucitu, schopny reagovat s empatiou, ale
zaroven so striktnymi hranicami v interakcii s ostatnymi.

e Mala by mat komplexné vedomosti o tom, ako identifikovat rizikové spravanie
a samovrazedné umysly.

e Nesmie byt voli nej nikdy vznesena Ziadna pochybnost alebo obava v suvislosti so
safeguardingom.

e Musi kedykolvek po€as vykonu funkcie nahlasit akykolfvek skutocny alebo potencialny
konflikt zaujmov.
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Ulohy podpornej osoby:

Prijat’ formalny zavazok podpisanim dohody s reholnym predstavenym.

Brat’ na vedomie, Ze rola vyZaduje dohodu o mic¢anlivosti, s vynimkou pripadov, ked
obvinena osoba zdiefa informacie o riziku alebo ohrozeni bezpec€nosti, ktoré musia byt
nahlasené.

Viest si profesionalne a nalezité zaznamy o vSetkych stretnutiach a kontaktoch s vedomim,
Ze tieto zaznamy su majetkom Congregatio Jesu.

Suhlasit' s prehodnotenim tohto zavazku kazdych 6 mesiacov (v pripade potreby aj
CastejSie).

Suhlasit' s pravidelnymi stretnutiami s obvinenou osobou.

Poskytovat emocionalnu podporu v ramci dohodnutych hranic.

Zabezpecit, aby stretnutia boli podporné a konali sa na bezpeCnom mieste.

Co najskér oznamit delegatovi pre safeguarding Congregatio Jesu akékolvek obavy.
Oznamit delegatovi pre safeguarding akékolvek priznanie viny alebo odhalenie inej trestnej
¢innosti zo strany dotknutej osoby.

Byt si vedomy(a) toho, Ze v pripade takéhoto priznania bude musiet poskytnut’ vypoved
policii.

Rozoberat s obvinenou osobou praktické otazky starostlivosti a bezpecénosti, ktoré méze
Congregatio Jesu vyriesit.

Povzbudzovat’ dotknutu osobu v jej duchovnom zivote a modlitbe, avSak nie z pozicie
duchovného vodcu ani (v pripade khaza) spovednika.

Na poziadanie sa zu€asthovat stretnuti s obvinenou osobou v podpornej ulohe.
Absolvovat pravidelnu odbornu externu superviziu.

ZucCastnovat sa na kazdorocnom Skoleni v ramci kontinualneho profesionalneho rozvoja.
Vykonavat vSetky vySSie uvedené ulohy v ramci profesionalnych hranic.

Ulohy, ktoré nespadaju do kompetencie podpornej osoby

Je doblezité, aby podporna osoba nehovorila v mene subjektu (obvinenej osoby) ani sa nestala
prostrednikom pri akomkolvek kontakte s delegatom pre safeguarding, predstavenym, civilnymi
organmi, tlacou, socialnymi médiami alebo akymikolvek inymi pravnymi systémami.

Podporna osoba nesmie vystupovat ako kdnonicky pravnik obvinenej osoby. Ak je to
potrebné, kanonicky pravnik sa zabezpeci po konzultacii s obvinenou osobou.

Podporna osoba nesmie zastavat rolu duchovného vodcu obvinenej osoby.
Ak je podpornou osobou kfaz, nesmie zastavat rolu spovednika obvinenej osoby.

Podporna osoba nie je v role obhajcu a nesmie odpovedat' na zZiadnu komunikaciu
adresovanu priamo obvinenej osobe, ani komunikovat' v jej mene.

Ak ma podporna osoba profesionalne terapeutické alebo psychiatrické vzdelanie, musi byt
jasne stanovené, Zze nesmie s obvinenou osobou vstupit’ do Ziadneho formalneho ani
neformalneho terapeutického vzt'ahu.

Congregatio
Jesu




Ukon¢€enie roly podpornej osoby

Ak podporna osoba kedykolvek zisti, ze ulohy vyplyvajuce z tejto roly su pre fiu prilis zatazujuce
alebo vyc€erpavajuce na emocionalnej €i psychickej urovni, ma pravo ukoncit dohodu a podporu
obvinenej osoby. Malo by sa tak stat’ v primeranej lehote, aby bolo mozné zabezpe it nahradné
rieSenie.

Podpornej osobe by malo byt ponuknuté zaverecné stretnutie, spatna vazba a posledna
supervizia.

Rovnako plati, Ze ak podporna osoba nie je schopna plnit' svoje povinnosti alebo dodrziavat
profesionalne hranice, provincialny predstaveny méze rozhodnut’ o ukonceni dohody/zmluvy.

Uvahy pri prichode sestier/noviciek/osdb vo formacii z inych kongregécii

Ked sestry/novicky alebo osoby vo formacii Ziadaju o vstup do kongregacie, nasledujuce body
(tykajuce sa safeguardingu) si vyzaduju dokladné zvazenie:
a) Pre vSetky osoby vo formacii (ktoré predtym pdésobili inde):
e Prislusné referencie (odporucania).
« Informacie o ich skusenostiach s duchovnym vedenim a ich chapani modlitbového Zivota.
o Dokaz, Zze rozumeju tomu, Ze safeguarding je spoloénou zodpovednost'ou vSetkych
v kongregécii.
e Potvrdenie, Ze voci nim neprebiehaju ziadne pravne konania.
b) Pre sestry/novicky prichadzajuce z inej kongregacie:
o VSetky vySSie uvedené body.
e Psychologicky posudok.

Formular suhlasu s fotografovanim

Formulér suhlasu s fotografovanim/nata¢anim

Budeme vam vdacni, ak vyplnite tento formular a udelite nam suhlas na vyhotovovanie
fotografii/videa a ich nasledné pouZitie v nasich tlacenych a online propagacnych
materialoch pocas trvania aj po skonceni [nazov podujatia/obdobia XXXX].

Udefujem plné pravo na pouzivanie zaberov vzniknutych z fotografovania/filmovania, ako aj
akychkolvek reprodukcii alebo uprav tychto zaberov na ucely propagacie pocas a po skonceni
[XXXX].

To mdOze zahfhat (okrem iného) pravo pouzit tieto zabery v tlaCenych a online propagacnych
materialoch, na socialnych sietach, v tlaovych spravach a na uctoch na sieti Twitter (X).

M BN e s
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Vyhlasenie o zavazku k smernici pre safeguarding

Congregatio Jesu sa zavazuje vytvarat’ a udrziavat kulturu ochrany a stelesfiovat moralne ucenie
Cirkvi presadzovanim kultury starostlivosti a ochrany pre vSetkych, ktori su zranitelni.

Ja, , tymto vyhlasujem, Ze som si precital(a) a porozumel(a) obsahu tohto
dokumentu o pravidlach ochrany (safeguargingu) v kongregacii a budem si ctit' a presadzovat
starostlivost a ochranu maloletych a zranitefnych dospelych vo svojom apostolate.

MENO: s

Slovnik®

Zneuzivanie — Ked sa pojem zneuzivanie pouziva v dokumente Univerzalnych usmerneni
(UGF) Papezskej komisie pre ochranu maloletych (PCPM), ide o vSeobecny pojem, ktory
zahffia zneuzivanie deti aj dospelych.

Zneuzivanie moci — znamena zneuzitie pozicie, funkcie alebo povinnosti na ziskanie vyhody
voci inej osobe. M6ze mat’ mnoho foriem a zahfia situacie, ked ma jedna osoba moc nad
druhou osobou na zaklade ich vztahu (napr. zamestnavatel a zamestnanec, ucitel a ziak,
tréner a Sportovec, rodi€ alebo opatrovnik a dieta, duchovny/reholnik a farnik) a tuto moc
vyuziva vo svoj prospech.

Pristupny jazyk —znamena, ze informacie su poskytované vo viacerych formatoch pre osoby
s rbznou urovinou znalosti a ovladania jazyka, spdsobmi komunikacie, jazykmi a kognitivnymi
schopnostami.

Dospely — znamena akukolvek osobu vo veku 18 rokov alebo starSiu. Ked sa tento termin
pouziva v dokumente UGF, je to inkluzivny termin, ktory sa vztahuje na vSetkych dospelych,
vratane zranitelnych dospelych.

Zneuzivanie dospelych — znamena nevhodné zaobchadzanie s dospelym, ktoré ma za
nasledok skutoné a/alebo pravdepodobné spbsobenie fyzickej alebo emocionalnej ujmy.
Zneuzivanie méze mat mnoho foriem, napriklad: fyzické alebo verbalne tyranie,
zanedbavanie, ublizenie na zdravi, napadnutie, znasilnenie, nespravodlivé praktiky, trestné
¢iny, vykoristovanie alebo iné druhy agresie.
Existuje niekolko kategorii zneuzivania dospelych, napriklad:

+ Sexualne zneuzivanie

+ Fyzické zneuzivanie

+ Emocionalne/psychické zneuzivanie

+ Zanedbavanie

+ Zneuzivanie starSich oséb
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Finanéné zneuzivanie
Vykoristovanie*

V kontexte katolickej cirkvi je tiez dblezité uznat duchovné zneuzivanie* ako dalSi podtyp
Zneuzivania.

Obvinenie — znamena staznost, ktoru je eSte potrebné overit, a ktora tvrdi alebo vyhlasuje,
Ze sa niekto dopustil Cinu zneuzivania dietata alebo dospelého. Tento termin sa pouZziva

zamenitelne a v kombinacii s vyrazom ,staznost™.

Audit — znamena mechanizmus na posudenie toho, ako cirkevna autorita, ministerstvo alebo
cirkevny organ riadeny cirkevnou autoritou implementuje UGF.

Biskup — znamena diecézneho biskupa alebo arcibiskupa, ordinara ordinariatu, prelata
osobnej prelatury latinskej cirkvi a eparcha vychodnych cirkvi.

Kanonické pravo — znamena revidovany kédex kanonického prava, ktory vyhlasil Jeho
Svatost papez Jan Pavol Il. v roku 1983, a Kédex kanonov vychodnych cirkvi, ktory bol
vyhlaseny v roku 1990, a akékolvek iné univerzalne alebo legislativne predpisy vyhlasené
prislusnou cirkevnou autoritou.

Kéanonicky delikt — znamena kanonické trestné ¢iny sexualneho zneuzivania spachané
klerikmi a rehofnikmi, ktorymi su:

« nutenie niekoho k vykonavaniu sexuélnych aktov alebo k ich podstipeniu nésilim,
hrozbou alebo zneuzitim autority;

« vykonavanie sexualnych aktov s maloletou osobou alebo so zranitefnou osobou;

« vyroba, vystavovanie, drzba alebo distribucia detskej pornografie, vratane
elektronickych prostriedkov, ako aj nabor alebo navadzanie maloletej alebo zranitelnej
osoby k u€asti na pornografickych predstaveniach.

Ide o &iny spachané klerikmi alebo reholnikmi, ako sa uvadza v Cl. 1 § 1 pism. a) motu
proprio Vos estis lux mundi.

Deti — osoby mladSie ako 18 rokov.

Zneuzivanie deti — na svete existuju rézne pravne definicie zneuzivania deti. Definicia
poskytnutd WHO a prevzata z Australian Institute of Family Studies:
https://aifs.gov.au/resources/policy-andpractic e-papers/what-child-abuse-and neglect

Vsetky formy fyzického a/alebo emocionalneho tyrania, sexualneho zneuZivania,
zanedbavania alebo nedbanlivého zaobchadzania alebo komeréného alebo iného
vykoristovania, ktoré vedu k skutocnému alebo potencialnemu poskodeniu zdravia, prezitia,
vyvoja alebo déstojnosti dietata v kontexte vztahu zodpovednosti, dévery alebo moci.
Zneuzivanie a zanedbavanie deti sa bezne deli na pat podtypov:

+ fyzické zneuzivanie

+ emocionalne/psychické zneuzivanie

+ zanedbavanie
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+ sexualne zneuzivanie
+ vystavenie rodinnému nasiliu

V kontexte katolickej cirkvi je tiez délezité uznat duchovné zneuzivanie* ako dalSi podtyp
zneuzivania.

Cirkevna autorita — znamena:

« diecézneho biskupa alebo arcibiskupa, ordinara ordinariatu, prelata osobnej prelatiry
latinskej cirkvi a eparchu eparchie vychodnej cirkvi;

e kompetentny organ (bez ohfadu na nazov funkcie), ktory vykonava sluzbu riadenia
reholnych institutov v sulade s ich konstituciami;

e V pripade poverenych verejnych pravnickych oséb kompetentny organ v sulade s ich
Statatmi;

o alebo vyssiu cirkevnu autoritu akejkolvek inej sluzby v ramci cirkevného organu
v sulade s jeho pravidlami.

Cirkevny organ — znamena diecézu, reholny institut, poverenu verejnu pravnicku osobu
(PJP), vratane ich zloziek, alebo zdruzenie uznané za katolicke v sulade s kanonickym
pravom.

Cirkevné protokoly — znamenaju oficiadlne postupy alebo systém pravidiel, ktoré riadia
zalezZitosti Katolickej cirkvi, napriklad apostolsky list Vos Estis Lux Mundi.

Civilny standard — Civilny Standard (dokazovania) sa vztahuje na povinnost’ osoby
zodpovednej za preukazanie pripadu. V réznych situaciach existuju rézne standardy
dokazovania.

Najbeznejsi Standard dokazovania sa tyka obcianskopravnych konani a je nim miera
pravdepodobnosti (zahffiajuca zasady z pripadu Briginshaw v. Briginshaw) — ¢o znamena,
Ze je pravdepodobnejsie, Ze to, o osoba tvrdi, sa skutoCne stalo, nez Ze sa to nestalo. (Pre
porovnanie: v trestnych veciach je Standardom dokazanie viny nad rozumnt pochybnost).

Knazi — zahffia biskupov, khazov a diakonov.

Klerus a reholnici z inych krajin — znamena akéhokolvek klerika alebo ¢lena rehofného
institutu, ktory je Specialne prijaty alebo privitany zo zahrani€ia cirkevnou autoritou alebo
cirkevnym organom.

Klerik — zahffia biskupov, kfiazov a diakonov.

Klerikalizmus — znamena postoj vo€i duchovenstvu/reholnikom, ktory sa vyznacuje
nadmernou Uctou a predpokladom ich moralnej nadradenosti. Zosnuly papez FrantiSek
povedal, Ze k nemu dochadza, ked ,klerici citia, Ze su nadradeni, [a ked] su vzdialeni od
[udi®. M6zu ho ,podporovat samotni kinazi alebo laici®.

Kognitivne postihnutie — znamena, ze osoba ma kvdli svojmu stavu problémy s pamatou,
ucenim sa novych veci, koncentraciou alebo rozhodovanim, ktoré ovplyvnuje jej kazdodenny
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zivot. Medzi pri€iny dihodobého alebo trvalého kognitivnheho postihnutia patri demencia,
mozgova prihoda alebo poranenie mozgu.

Konflikt zaujmov — znamena situacie (vnimané alebo skuto¢né), ked vznika konflikt medzi
uradnymi povinnostami osoby a jej sukromnymi zaujmami, ktory by mohol ovplyvnit vykon
tychto dradnych povinnosti. Takyto konflikt zvy€ajne zahffia protichodné zasady alebo
nezlucitelné Zelania alebo potreby a mdze nastat, ked personal vykonava viacero funkcii.

Zasvateny zivot/institut zasvateného zivota — je zdruzenie veriacich v katolickej cirkvi,
ktorého Clenovia sa zaviazali dodrziavat evanjeliové rady Cistoty, chudoby a poslusnosti
prostrednictvom slfubov alebo inych posvatnych zavazkov (ako je definované v Kodexe
kanonického prava v kanonoch 573-730).

Okrem clenstva v institute sa zasvateny Zivot méze zit' aj individualne; katolicka cirkev
uznava ako formy individualneho zasvateného Zivota, ktoré nie su ¢lenmi institutov, najma
pustovnikov a zasvéatené panny.

Kulturna bezpecénost’ — znamena prostredie, ktoré je bezpecné pre fudi vSetkych etnik
a kulturnych identit: kde nedochadza k utokom, spochybriovaniu alebo popieraniu ich identity,
toho, kym su a €o potrebuju. Ide o vzajomny reSpekt, spolo¢ny zmysel, zdiefanie vedomosti
a skusenosti, vzajomné ucenie sa, zivot a pracu s déstojnostou a skutoCnym nacuvanim.

Dikastérium — znamena oddelenie Rimskej kurie.

Dostojnost’ alebo pravo na riziko — znamena umoznit jednotlivcom pravo (alebo
doéstojnost) podstupit’ primerané riziko. Uznava, Zze obmedzenie tohto prava méze branit
rastu jednotlivca, jeho sebavedomiu a celkovej kvalite Zivota.

Znizena sposobilost’' — znamena, Ze ak dospela osoba potrebuje urobit rozhodnutie, ale nie
je schopna uskutoCnit' ktorukolvek Cast tohto procesu (uvedeného nizSie), ma narusenu
rozhodovaciu schopnost. Proces rozhodovania ma tri prvky:

e pochopenie podstaty a nasledkov daného rozhodnutia;
« slobodné a dobrovolné rozhodnutie; a

« o0znamenie (komunikovanie) rozhodnutia akymkolvek spésobom.

Diecéza — znamena diecézu, arcidiecézu, ordinariat alebo osobnu prelataru latinskej cirkvi
a eparchiu vychodnej cirkvi.

Znevyhodnenie (osoby so znevyhodnenim) — znamena osoby, ktoré maju fyzicke,
mentalne, intelektualne alebo zmyslové postihnutie, ktoré v interakcii s roznymi bariérami
mdbze branit’ ich plnej a efektivnej u€asti na Zivote spolo€nosti na rovnakom zaklade ako
ostatni. (Clanok 2, Dohovor Organizacie Spojenych narodov o pravach oséb so zdravotnym
postihnutim.)
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Rozmanitost’ — znamena skupinu fudi, ktori maju rézne rasove, etnické, socioekonomické
a kulturne zazemie a rézne zivotné Styly, skusenosti a zaujmy.

Rozmanita sexualita — oznacuje vSetky rozmanitosti pohlavnych charakteristik, sexualnych
orientacii a rodovych identit, bez potreby Specifikovat kazdu z identit, spravani alebo
charakteristik, ktoré tvoria tato pluralitu.

Zneuzivanie starSich oséb — znamena jednorazovy alebo opakovany €in alebo nedostatok
primeraného konania, ku ktorému dochadza v ramci akéhokolvek vztahu, kde existuje
oCakavanie dbvery, ktoré spdsobuje ujmu alebo utrpenie starSej osobe.

Emocionalne zneuzivanie (dospeli) — je bezna forma zneuzivania, ku ktorej dochadza
v blizkych vztahoch. Emocionalne zneuzivanie je definované ako zneuzivanie, ku ktorému
dochadza, ked je osoba vystavena spravaniu alebo konaniu zameranému na zabranenie
alebo kontrolu jej spravania s umyslom spésobit jej emocionalnu ujmu alebo strach
prostrednictvom manipulacie, izolacie alebo zastrasovania.

Emocionalne zneuzivanie (deti) — pod emocionalnym zneuzivanim deti rozumieme
nevhodné verbalne alebo symbolické Ciny rodia alebo opatrovnika vocCi dietatu a/alebo
dihodoby vzorec zlyhavania pri poskytovani primeranej nefyzickej vychovy a emocionalnej
dostupnosti dietatu. Takéto Ciny (konanie alebo zanedbanie konania) mézu poSkodzovat
sebauctu dietata alebo jeho socialne kompetencie.

Vykoristovanie — je umyselné zlé zaobchadzanie, manipulacia alebo zneuZzivanie moci
a kontroly nad inou osobou. Ide o vyuzivanie inej osoby alebo situacie, zvyCajne (ale nie
vzdy) za u€elom osobného zisku.

Vystavenie rodinnému nasiliu — sa vSeobecne povazuje za formu psychického tyrania, pri
ktorej je dieta pritomné (pocuje alebo vidi), ked je rodi€ alebo surodenec vystaveny fyzickému
tyraniu, sexualnemu zneuzivaniu alebo psychickému tyraniu, alebo je vizualne vystavené
Skodam spdsobenym osobam alebo majetku nasilnym spravanim ¢lena rodiny.

Finanéné zneuzivanie — zahffia nezakonné alebo neprimerané pouzivanie alebo nespravne
spravovanie penazi, majetku alebo zdrojov osoby. Kradez, podvod, falSovanie, sprenevera,
nutené zmeny v zavete, neprimerané odnatie rozhodovacich prav rezidenta a zneuZitie plne;j
moci su vSetky formy finanéného zneuzivania alebo vykoristovania.

Formacia — znamena program, ktory pripravuje jednotlivcov na vysvatenie alebo zlozenie
slubov a celozivotnu cestu na pozvanie Krista, aby hlasali a Zili posolstvo evanjelia v ramci
zivota Cirkvi.

Dobra povest’ — osoba s dobrou povestou je povazovana za osobu, ktora splnila vSetky
svoje povinnosti v oblasti safeguardingu a nie je predmetom Ziadnych obvineni,
disciplinarnych konani, sankcii ani pozastavenia vykonu funkcie.
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Grooming (diet'a) — oznacCuje vzorec spravania zamerany na nadviazanie kontaktu
s dietatom ako predstupen k sexualnemu zneuzivaniu. Zahffia budovanie ,Specialneho*
priatelstva alebo vztahu s dietatom. Grooming méze zahfhat aj postupné ovplyviiovanie
rodiCov a inych dospelych s ciefom vyvolat v nich presvedCenie, Zze vztah s dietatom je
,2hormalny“ a pozitivny.

Grooming (dospely) — je predatorské konanie, ktorého ciefom je manipulovat’ ind osobu do
pozicie, v ktorej je izolovanejSia, zavislejSia, nachylnejSia k dovere a zranitelnejSia voci
Zneuzivaniu.

Poruénik — osoba (osoby), ktora ma zakonnu pravomoc starat sa o osobné a majetkové
zaujmy inej osoby.

Institucionalne zneuzivanie — znamena zneuzivanie alebo zanedbavanie starostlivosti
v ramci institucie alebo Specifického prostredia starostlivosti. Mozné priciny institucionalneho
zneuzivania zahffiaju:

+ ,uzavretd“ kultura v ramci cirkevného spoloCenstva, kde sa nepodporuje

transparentnost;

+ nedostatok flexibility a mozZnosti vyberu pre ludi, ktori vyuZivaju tato sluzbu;

+ nedostato€na kontrola minulosti a pohovorov s personalom;

+ nedostatocné Skolenie;

+ nedostatok ochrannych politik a postupov;

+ nedostatoCna podpora zamestnancov zo strany vedenia;

+ nedostatoCny dohfad; a

+ nizka uroven starostlivosti.

Laik — znamena ¢lenov katolickej cirkvi a cirkevny personal okrem biskupov, kiazov,
diakonov a rehofnikov.

Veduci pracovnici — zamestnanci, ktori su zodpovedni za dblezité rozhodnutia v ramci
cirkevného organu a/alebo ktori vedu a koordinuju iniciativy na zlepSenie cirkvi.

Mentor — znamena skiseného a déveryhodného poradcu alebo osobu, ktora poskytuje
mladsSej alebo menej skiusené osobe pomoc a rady pocas urcitého obdobia.

Sluzba — znamena akukofvek c¢innost v ramci kongregéacie alebo vykonavanu c&lenmi
kongregacie, ktora je autorizovana formalnym menovanim a je ur€ena na vykonavanie
apostolskych a charitativhych €innosti katolickej cirkvi.

Zanedbavanie (dospelych) — je zlyhanie opatrovatela pri zabezpeCovani zakladnych
Zivotnych potrieb osoby, o ktoru sa stara.

Zanedbavanie (diet'a) — znamena zlyhanie opatrovatela pri zabezpefovani zakladnych
potrieb na uspokojenie fyzickych a emocionalnych vyvojovych potrieb dietata. Fyzické
zanedbavanie zahffia nezabezpecenie dostatoCného mnozstva jedla, ubytovania, oSatenia,
dohfladu, hygieny alebo lekarskej starostlivosti.
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Pachatel — osoba, ktora priznala zneuzivanie alebo ktorej zodpovednost za zneuzivanie bola
stanovena sudom (trestnym alebo civilnym), zakonnym alebo cirkevnym konanim.

Pastora¢na starostlivost’ — znamena, ked jedna osoba nesie zodpovednost za blaho inej
osoby alebo za vieru spoloCenstva. Zahffia poskytovanie duchovného poradenstva
a podpory, vzdelavania, poradenstva, lekarskej starostlivosti a pomoci v Case potreby. VSetka
praca, ktora zahfha dohfad alebo vzdelavanie deti a mladych [udi, je pastoracnou
starostlivostou.

Personal (cirkevny persondl) — znamena duchovného, reholnika alebo inu osobu, ktora je
zamestnana cirkevnym orgadnom alebo pracuje na zaklade zmluvy, subdodavatelskej zmluvy,
dobrovolne alebo bez naroku na odmenu.

Fyzické tyranie — je nenahodny fyzicky agresivny €in, ktory vedie k fyzickej bolesti alebo
zraneniu a ktory moze zahfnat fyzické donucovanie a fyzické obmedzovanie. Fyzické tyranie
moze byt umyselné alebo méze byt neumyselnym désledkom fyzického trestu.

Predbezné posudenie: ked je vznesené obvinenie, delegatka pre safeguarding v spolupraci
s provincialnou/regionalnou predstavenou zhromazduje informacie o obvinenom, aby
potvrdila alebo vyvratila, ¢i sa nachadzala v konkrétnej sluzbe alebo na mieste, ktoré je
uvedené v obvineni. To isté sa mdze vztahovat na obet, napr. €i bola vdanom Case ZiaCkou
Skoly CJ alebo Loreto.

Profesionalny/pastoraény dohfad — znamena profesionalnu cinnost, pri ktorej sa
zamestnanci pod vedenim supervizora venuju reflexii a uceniu. Dohlad pomaha
zamestnancom pri plneni ich povinnosti v suvislosti s profesionalnymi Standardmi,
definovanymi kompetenciami pre ich uUlohu a pochopenim a implementéciou politiky
a postupov cirkevného organu. V pripade klerikov a reholnikov pomaha profesionalny dohlad
udrziavat' hranice pastoracného vztahu a zvySuje kvalitu ich sluzby.

Program ochranného spravania — je typ programu prevencie zneuzivania a znamena
vekovo primerany Strukturovany vzdelavaci program, ktory ma detom a mladym ludom
poskytnut zru€nosti a vedomosti na zvysenie ich osobnej bezpecnosti.

Reflexivna prax — je technika profesionalneho rozvoja, ktora zahffia premyslené zvazovanie
vlastnych skusenosti pri uplatfiovani vedomosti v praxi. OCakava sa, Ze to bude nepretrzity
proces, v ktorom jednotlivec skuma skusenost, aby zistil, o sa stalo a aka bola jeho uloha
v tejto sklsenosti, vratane spravania, myslenia a suvisiacich emocii. Reflexivha prax
umoznuje identifikovat' potencialne zmeny v pristupoch k podobnym buducim udalostiam
s cielom zlepSit’ vykonnost.

Nabozenska kongregacia — znamena cirkevny organ v ramci katolickej cirkvi, ktorého
Clenovia sa prostrednictvom naboZenskych sfubov zavazuju viest zivot v chudobe, Cistote
a poslusnosti. SpoloCenstva apostolského Zivota sa podobaju nabozenskym institutom v tom,
Ze ich Clenovia tiez Ziju spolocnym zivotom. Neberu nabozenské sluby, ale Ziju apostolskym
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poslanim skupiny. V UGF sa pojem ,naboZenské inStituty“ pouziva na oznacenie
nabozenskych institutov, spoloCenstiev apostolského zivota a sekularnych institutov.

Zasvatena osoba (rehol'nik) — znamena Clena institutu zasvateného Zivota alebo spolo¢nosti
apostolskeého zivota.

Preskumanie — mbze znamenat interné alebo externé hodnotenie implementacie smernice
pre safeguarding. Preskiumanie mdze byt aj hodnotenie, ktoré je sucastou procesu
neustaleho zlepSovania, ku ktorému dochadza pri plneni odporucani vydanych pocas auditu.

Profil rizika — znamena hodnotenie vzhladom na kfuCové rizikové faktory v oblasti
safeguardingu.

Komisia / Tim pre safeguarding — znamena komisiu zriadend na radu a podporu vedenia
vo vsetkych zalezitostiach tykajucich sa safeguardingu, vratane vypracovania a realizacie
implementacného planu ochrany a koordinacie kazdoro¢nych samoauditov na miestnej
arovni. Clenovia komisie / timu musia mat relevantné a réznorodé odborné skisenosti
v oblasti safeguardingu.

Kultara safeguardingu — znamena zaclenenie safeguardingu do vSetkého, €o robi
Congregatio Jesu. Pri presadzovani tejto kultury budu mladi ludia a dospeli v ohrozeni
vediet, Ze im niekto nacuva a Ze maju podporu.

Vyhlasenie o zavazku k safeguardingu — znamend vyhlasenie o zavazku, ktoré popisuje
odhodlanie kongregacie chranit deti a dospelych pred ujmou. Formuje kultaru safeguardingu
v ramci kongregéacie.

Koordinéator safeguardingu — znamena osobu, ktora presadzuje safeguarding a koordinuje
implementaciu UGF a protokolov miestnej cirkvi v oblasti safeguardingu v rdmci kongregacie.
(pre Congregatio Jesu - sucast’ ulohy delegata pre ochranu)

Plan implementacie safeguardingu — znamena zdokumentovany plan, ktory jasne
stanovuje kroky, ktoré sa maju v ramci Congregatio Jesu podniknut na zabezpecenie
zavedenia postupov safeguardingu. Zahffia opatrenia, stratégie, zodpovednosti, delegovanie
pravomoci a povinnost skladat ucty, a zaroven sleduje reviziu a dosiahnuty pokrok. Na tento
plan dohliada tim pre safeguarding.

Smernica a postupy safeguardingu — znamenaju akékolvek pravidla a postupy
Congregatio Jesu, ktoré sa zaoberaju prvkami ochrany deti a dospelych. Napriklad, ale nie
vylu€ne:

e nabor (prijimanie ¢lenov/zamestnancov);
¢ manazment rizik;

e podnety a obvinenia; a

o prijatefné pouzivanie online aplikacii.
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Sexualne zneuzivanie (dospeli) — Sexualne zneuzivanie je forma sexualneho napadnutia.
Zahia znasilnenie, nemravné napadnutie, sexualne obtazovanie a sexualne zasahovanie.
Sexualna aktivita s dospelou osobou, ktora je nespésobila v désledku duSevného alebo
fyzického stavu (ako je napriklad demencia), ktory narusa jej schopnost’ udelit informovany
suhlas, je definovana ako sexualne napadnutie/zneuzivanie. Sexualne
napadnutie/zneuzivanie zahfia pripady, ked jednotlivec silou, hrozbami alebo zneuZitim
autority spacha kanonicky delikt alebo niekoho nuti vykonavat sexualne akty alebo sa im
podrobit. Sexualne napadnutie je trestny Cin.

Sexualne zneuzivanie (deti) — Sexualne zneuZzivanie je forma sexualneho napadnutia.
Zahfna znasilnenie, nemravné napadnutie, sexualne obtaZzovanie a sexualne zasahovanie.
Sexualna aktivita s dietatom alebo s osobou nespésobilou v désledku duSevného alebo
fyzického stavu, ktory narusa schopnost udelit informovany suhlas, sa definuje ako sexualne
napadnutie/zneuzivanie. Sexualne napadnutie/zneuzivanie zahffia aj pripady, ked jednotlivec
silou, hrozbami alebo zneuzitim autority spacha kanonicky delikt alebo niekoho nuti
vykonavat sexualne akty alebo sa im podrobit. Sexualne napadnutie je trestny €in.

Duchovné zneuzivanie — znamena zneuZivanie osoby, ktoré sa odvolava na nabozenské
presvedcCenie a vieru danej osoby s cielom spésobit ujmu. Duchovné zneuZivanie sa méze
vyskytnut ako sekundarna skusenost’ so zneuzivanim, ak je zneuzivanie pachané niekym v
pozicii duchovnej autority a dévery v ramci Cirkvi, a moze mat negativny dopad na spiritualitu
osoby.

Tretie strany — znamena akukolvek osobu, skupinu alebo pravnicku osobu mimo tela
Congregatio Jesu, ktora uzatvara zmluvy o poskytovani sluzieb a zariadeni s Congregatio
Jesu alebo od nej.

Prechodné riziko — znamena kratkodobé riziko, ktorému su vystaveni fudia v réznych
fazach svojho Zivota: napr. ked je niekto zranitefny z dévodu:

+ smutku

+ Umrtia blizkej osoby

+ rozpad vztahu

+ bezdomovectva

+ nezamestnanosti

+ finan¢né tazkosti

Podpora zohladnujuca traumu a zamerana na obet’ — je ramec zalozeny na silnych
strankach, ktory vychadza z piatich zakladnych principov:

+ bezpecnost,

+ déveryhodnost,

+ volba,

+ spolupraca a

+ posilfiovanie.
Sluzby zohladfiujuce traumu nespdsobuju ujmu: nespbsobuju opatovnu traumu ani
neobvifiuju obete za ich snahu zvladnut traumatické reakcie a prinasaju posolstvo nadeje
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a optimizmu, Ze zotavenie je mozné. V sluzbach zohladnujucich traumu su prezivsi traumy
vnimani ako jedine¢né osobnosti, ktoré zvladli svoje reakcie na prezité skusenosti najlepsie,
ako vedeli.

Zranitelny dospely — znamena akukolvek osobu vo veku 18 rokov a viac, ktora je vystavena
zvySenému riziku zneuzivania, napriklad osoby:

+ starSi fudia

+ so zdravotnym postihnutim

+ trpia duSevnou chorobou

+ ktori maju zniZzenu schopnost

+ ktori maju kognitivne postihnutie

+ ktori boli v minulosti tyrani

+ ktori Celia prechodnym rizikdm

+ ktori pri prijimani sluzby podliehaju nerovnovahe moci

+ ktori sa identifikuju ako prislusnici prvych narodov a/alebo domorodi obyvatelia

+ ktori pochadzaju z kultirne a jazykovo rozmanitého prostredia

+ ktori maju r6znu sexualnu orientaciu

+ ktori maju akékolvek iné postihnutie alebo nepriazen osudu, ktora im stazuje

ochranu pred zneuzivanim.

Nulovéa tolerancia — znamena zavazok k prevencii, hlaseniu a rieSeniu vSetkych foriem
zneuzivania, nevhodného spravania a zanedbavania v ramci Cirkvi. Tento postoj je hlboko
zakoreneny v uceni Katolickej cirkvi a odraza vrodenu dostojnost a hodnotu kazdého
jednotlivca, ktory je stvoreny na obraz Bozi.

.Nulova tolerancia“ vyZaduje proaktivne opatrenia na ochranu, rychle a transparentné
reakcie na obvinenia, trvalé odvolanie z ministerstva kazdého, kto bol odsudeny za
sexualne zneuzivanie, a pastoraény pristup k starostlivosti o obete, riadeny
milosrdenstvom, spravodlivostou a hfadanim pravdy, aby bola zabezpelena bezpeénost
a posvatnost’ vSetkych Clenov cirkevného spoloCenstva.
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Sabléna na vypracovanie letaku pre obete, ktoré prezili

Tato sSablona by mala byt prispésobena podla vasho vlastného kontextu a zdrojov.

Ucelom letéku je, aby po stretnuti obete s prislusnym delegdatom pre ochranu sluzili
informacie ako uzitocna pripomienka toho, aky bude postup v suvislosti s podanym
obvinenim (obvineniami) a aké zdroje mézu byt obeti ponuknuté zo strany kongregacie
a/alebo aké miestne zdroje su k dispozicii na mieste a potencialne aj mimo cirkevného
kontextu.

1. Vdaka
Vazime si vasu odvahu, s akou ste prisli hovorit o zneuzivani, ktorému ste boli vystaveni.

VSetky obvinenia zo zneuzitia berieme vazne a dodrziavame poziadavky povinného
hlasenia.

2. Dalsie kroky
Vysvetlili sme, Ze proces sa teraz za¢ne (alebo sa uz zacal).

Prosim, upravte podla potreby vzhladom na obvineného.
Chapeme, Ze to mbze byt dlhy proces, ale budeme vas informovat, pokial to bude mozné,
ak to bude uzitoCné.

3. Kontaktna osoba
Ako sme vysvetlili, mézeme pre vas vymenovat kontaktnu osobu. Prosim, dajte nam vediet,
Ci si to Zelate.

4. Co vam mdzeme ponuknut’
Na nasom stretnuti sme vysvetlili, Ze vam mézeme ponuknut’ uhradu terapie alebo
poradenstva. M6zeme tiez uhradit iné formy podpory, ako napriklad duchovné vedenie.
Prosim, dajte nam vediet, ak mate o to zaujem.
Finan¢na kompenzacia/nahrada: na nasom stretnuti sme o tom diskutovali a opat vas
prosime, aby ste zvazili, €i by ste chceli dalSie informacie o tomto procese.

5. Dalsie externé zdroje
NizSie najdete informacie o dalSich zdrojoch, ktoré by vam mohli poméct a ktoré nie su

spojené s Cirkvou ani s naSou kongregaciou.

Uvedte kontaktné udaje zastupcu pre ochranu
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Kontrolny zoznam pre riadenie pripadu obvineného
Sabléna

Upozorrniujeme, Ze nie vsetky kroky budu potrebné v kazdej situacii riadenia pripadu
obvineného. A tiez nie nevyhnutne v tomto poradi. Mal by ho vyplnit’ delegat pre
safeguarding a provincialny/miestny predstaveny.

PODPIS DATUM

AKCIA ANO/NIE: DOVOD(Y) (a oznacenie)

Starostlivost’ a riadenie obvineného

Obvineny bol odvolany zo svojej sluzby

Obvineny bol prestahovany do inej
komunity, ak je to vhodné

Podpora obvineného

Dohodnuty a podpisany bezpe&nostny
plan

Vhodna reakcia v pripade umrtia
obvineného

Podpora pre rodinu a priatelov
obvineného

Podpora pre komunitu, z ktorej bol
prestahovany, ak je to vhodné

Podpora pre prostredie, v ktorom doslo
k zneuzivaniu

PODPIS DATUM

Povinné hlasenie ANO/NIE: DOVOD(Y) (a oznacenie)

Obvinenia nahlasené policii/Statnym
organom

Informovany
provincialny/miestny/generalny
predstaveny

Informovany delegat pre safeguarding

Zasadnutie timu/komisie pre
safeguarding

Informované ostatné prislusné agentury
alebo zamestnanci
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Dobré vedenie zaznamov

Vymenovany kontakt s policiou

Predbezné vySetrovanie zaCaté
a pozastavené

Poradenstvo v oblasti kanonického
prava

Pravne poradenstvo

Informovanie poistovne

Informovany biskup/diecézna komisia
pre safeguarding

Komunikacia

ANO/NIE: DOVOD(Y)

PODPIS DATUM
(a oznacenie)

Medialne vyhlasenie pripravené

Kontaktna osoba pre média

Komunikacia s komunitou?

Komunikacia s provinciou?

Akakolvek ind komunikacia?

Planovanie do budicnosti

ANO/NIE: DOVOD(Y)

PODPIS DATUM
(a oznacenie)

Advokat(i)

Finanéna kompenzacia

Sudne konanie?

Znovuotvorenie predbezného
vySetrovania
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" Deklaracia Organizacie Spojenych narodov o pravach dietata Clanok 1

i \Vos estis lux mundi 2023

il RAmec univerzalnych usmerneni Strana 30 Predbe?nd verzia 2024

v Definicia sekundédrnej traumy je uvedend v glosari.

v Toto je mozné vyplnit ¢o najskor, aby sa zistili skuto&nosti stvisiace s obvinenim. DalSie informdcie néjdete v
slovniku.

Vi Druhy zneuzivania definované diecézou Menevia Wales UK

Vit Z UGF vydaného PCPM v marci 2024

vii \/zorovy priklad hodnotenia rizika od Skétskej cirkvi, Spojené kralovstvo
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